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I.- INTRODUCCION

Las practicas de violencia escolar entre iguales constituyen un fenémeno social que
ha tocado a la puerta de los centros educativos en Honduras, y estd irrumpiendo en
los derechos de los y las estudiantes en sus centros escolares. Es necesario, que la
comunidad educativa en general, reconozca las formas que adopta este tipo de
practicas y de esta manera, poder establecer la diferencia entre violencia escolar entre

iguales y las buenas practicas de convivencia escolar.

La violencia escolar segun Olweus (2002) es la “Conducta de persecucion fisica y/o
psicoldgica que realiza un alumno o alumna contra otro al que elige como victima de
repetidos ataques, dicha violencia suele incluir conductas de diversa naturaleza

(burlas, amenazas, intimidaciones, agresiones fisicas y aislamiento sistematico)”.

Realizada con los alumnos y alumnas del Centro de Investigacion e Innovacion
Educativas (CIIE) de la Universidad Pedagogica Nacional Francisco Morazan
(UPNEM), la investigacion trata de las diferentes formas y contenidos que adoptan
las practicas de violencia escolar entre iguales en el contexto del aula de clase y de

cOmo estas se perciben por la comunidad educativa en general.

Con un enfoque metodoldgico de tipo cualitativo, la investigacion se centro en tres
categorias; la primera, como se configuran las practicas de violencia escolar entre
iguales; la participacion (estrategias) docente ante las practicas de violencia escolar
entre iguales; y finalmente , el rol de los padres y madres en la formacion de valores

en y fuera del hogar.
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La informacién se recolecté mediante las técnicas propias del enfoque cualitativo;
entrevistas semi estructuradas, aplicadas a alumnos y alumnas, docentes y padres y
madres de familia, grupos de enfoque y observaciones cualitativas, todas ellas
analizadas por categorias y mediante sus respectivos protocolos de registro,

registros audiovisuales, matrices de informacion, entre otros.

El primer capitulo muestra el planteamiento del problema; el capitulo siguiente
sefala el marco referencial y el estado del arte en que se encuentra dicha
problematica social; posteriormente el capitulo tres rescata el marco legal que
ampara la proteccion de los derechos humanos y su importancia como estrategia de
educacion; el capitulo 4 describe el marco metodologico, la metodologia de trabajo
que se siguié durante la investigacién; y con el fin de difundir el propdsito de la
investigacion el capitulo quinto, muestra el andlisis e interpretacion de los resultados
encontrados durante la misma; y para concluir se presenta en el ultimo capitulo la
propuesta sobre la educacién en derechos humanos como estrategia de prevencion

ante las practicas de violencia escolar entre iguales en los centros educativos.

La educacion en derechos humanos se presenta de esta manera como una estrategia
de prevencién e intervencion, bajo el fundamento de que la misma, segin Rodino
(2003) “Ensena la importancia de conocer, valorar y respetar los derechos de las
personas como exigencia de su condicion de seres humanos y como pautas de

convivencia social inclusiva, justa, pacifica y solidaria”.
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CAPITULO 1
Planteamiento del Problema

1,
\
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"Siempre hay apodos entre los comparieros, ellos se burlan y ponen apodos, ademds tienen bromas pesadas que los llevan a
golpearse”.

(Entrevista realizada a una estudiante de 7vo grado, julio, 2009 —CIIE-UPNFM)
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1.1 SITUACION PROBLEMATICA

Convivir, es principalmente vivir en comunidad, estableciendo pautas y normas
que favorezcan la ayuda, seguridad, colaboracion y cooperacion necesarias
para, en primer lugar, satisfacer las necesidades humanas basicas a través del
trabajo y el reparto equitativo de bienes; y en segundo término, para resolver
eficazmente los conflictos de relaciones que se producen en el seno de esa

comunidad (Programa de Naciones Unidas, PNU.1990).

Conceptos como cultura de paz y violencia escolar se ven enfrentados cada vez con
mayor frecuencia. “la violencia escolar es toda aquella que se produce en el sistema
escolar. Puede dirigirse contra los alumnos, los profesores o la propiedad privada.

Los actos violentos tienen lugar en las instalaciones escolares”. (Serrano, 2005).

Circunscribiéndonos al aula de clase, los conflictos personales entre las y los
estudiantes, estin demandando de una atenciéon inmediata. No cabe duda que los
centros educativos de Honduras, estan enfrentando al igual que muchos paises de
Europa (Espafa), y América Latina (Chile, Argentina, Colombia, Venezuela, Brasil),
el fenémeno de la violencia escolar. Es claro que el desafio esta en orientar a nuestras
y nuestros jovenes estudiantes, docentes y padres de familia, sobre el impacto
negativo de esta practica y establecer medios que conduzcan a la prevencién y

erradicacion del mismo.
En el caso particular del Centro de Investigacion e Innovacion Educativas CIIE, desde

el ano 1996, se inician algunas lineas de estudio orientadas a esta problematica, en

aquel entonces enfocado en un plan de trabajo como parte del Proyecto Disciplina
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con Dignidad. En el mismo, uno de los objetivos propuestos era procurar la
convivencia pacifica de los alumnos proponiendo cambios de rutina. (Plan de Trabajo
Proyecto Disciplina con Dignidad, 1996, Centro Experimental de la Universidad Pedagogica

Nacional Francisco Morazan).

Posteriormente y ante la necesidad de dar respuesta entre otras situaciones, a un
acontecimiento producido entre unos alumnos de décimo grado, La Direccion del
CIIE, convocd a una reunién a los diferentes profesores por asignatura, con el
objetivo de reflexionar sobre lo acontecido, dejando esta reunién como resultado una
propuesta denominada  "Programa Especifico Remedial de Conductas
Irregulares”. E1 mismo se considero como un soporte empirico de dicha propuesta.
(Propuesta Sistema de Convivencia, 2001, Centro de Investigacion e Innovacion Educativas,

Universidad Pedagdgica Nacional Francisco Morazan).

En este contexto, desde el ano 2001 el Centro de Investigacion e Innovacion
Educativas de la Universidad Pedagogica Nacional Francisco Morazan, en el marco
de su Proyecto de Convivencia Escolar, realiza un diagnostico de clima escolar,
donde se evidencia la necesidad por parte de los estudiantes de apoyarse

mutuamente y resolver entre pares algunas necesidades y dificultades puntuales.

Con ello se inici6 de esta forma, la conformacion de un equipo de apoyo
estructurado por cuatro estudiantes: dos coordinadores que tendrian como objetivo
representar a sus compaferos de grado en las actividades institucionales y dos
mediadores que tendrian como funcion la colaboracion en la solucion de problemas
en el grado. Los estudiantes fueron capacitados segin las funciones que debian

cumplir.
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Como producto de esta jornada de capacitacion se pudo determinar que las
problematicas enfrentadas en el aula de clase con mayor recurrencia eran las peleas,
robos y la indisciplina; para lo que los estudiantes propusieron como soluciones el
desarrollo de charlas y orientaciéon académica. (Proyecto de Convivencia en el CIIE,

2003, Centro de Investigacion Educativas, Universidad Pedagdgica Nacional Francisco

Morazan).

Actualmente, y siempre en el marco del Proyecto de Convivencia Escolar, se plantea
nuevamente esta problematica, ahora con el objetivo, entre otros, de identificar como
se dan las practicas de violencia escolar entre iguales con el fin de proponer una

estrategia de prevencion e intervencion.

Puntualizando en lo anterior, las diversas formas que adquieren este tipo de practicas
violentas se convierten en una problematica de estudio cuando las mismas aparecen
como un fendmeno social totalmente conocido y a la vez desconocido para nuestras y
nuestros estudiantes, sin dejar de considerar la percepcién de normalidad que le
otorgan los y las docentes, asi como los padres y madres de familia, quienes
inconscientemente al asumir como “normal” este tipo de prdcticas estan permitiendo

que las mismas se “normalicen” cada vez mas entre la poblacion educativa.

Otro aspecto importante, es que el cuerpo docente del CIIE, pueda contar con un
proyecto de centro que garantice la capacitacion del personal docente en materia de
formacion y educacion en derechos humanos para la prevencion de la violencia

escolar. Pues evidentemente conocerles no es suficiente.
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Desafortunadamente ha sido preciso, que las practicas violentas entre los vy las
estudiantes, hayan traspasado las esferas del silencio, convirtiéndose asi, en algo que
tiene que suceder muchas veces en presencia hasta del mismo docente, o padre de
familia, para lograr captar un alto grado de atencion entre la comunidad educativa

en los diferentes centros escolares de nuestro pais.

Por todo lo anterior es absolutamente necesario instruir a las y los estudiantes,
autoridades, cuerpo docente, padres y madres de familia, como ya se ha mencionado
anteriormente, sobre el impacto negativo del fenomeno social de las practicas de
violencia escolar. Es, en este contexto que surgié el siguiente problema de

investigacion:

(COMO SE DAN LAS PRACTICAS DE VIOLENCIA ESCOLAR ENTRE IGUALES
EN EL CONTEXTO DEL AULA DE CLASE?

La pregunta de investigacion tuvo como proposito evidenciar las diferentes formas
(burlas, empujones, apodos, exclusion, discriminacidn), que adquieren estas practicas
violentas entre los alumnos y alumnas, asi como, determinar, cual era la percepcién

que sobre estas practicas tenia la comunidad educativa del CIIE.

Es asi, que el estudio sobre esta problematica y la educacion en derechos humanos,
dio como resultado un aporte significativo, que ha de conducirnos a investigaciones
posteriores para la busqueda de estrategias de intervencién orientadas a la
prevencion de este tipo de practicas y al desarrollo de investigaciones que respondan

a las necesidades en el contexto escolar.
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1.2 OBJETIVOS

A.- General:

Estudiar las formas en que se dan las practicas de violencia escolar entre iguales en
el contexto del aula de clase.

B.- Especificos:

1. Identificar las practicas de violencia escolar entre iguales en el contexto del

aula de clase.

2. Identificar las estrategias que el docente emplea para resolver las agresiones

entre iguales en el aula de clase.

3. Proponer una estrategia de apoyo que fortalezca la formacion de actitudes

positivas hacia la convivencia escolar.

1.3 PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Preguntas de investigacion:

1. (De qué manera se dan las practicas de violencia escolar entre iguales en el

aula de clase?

2. ;Cudles son algunas estrategias que ponen en practica los docentes del CIIE,

para resolver las agresiones en el aula de clase?
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¢(Cudl es el rol de los padres y madres de familia en la formacion en valores en

y fuera del hogar?

¢(Cual es la importancia de la educacion en derechos humanos como estrategia

de prevencion ante las practicas de violencia escolar?

21



1.4 JUSTIFICACION

En la actualidad nuestros jovenes estudiantes estdn coqueteando con la violencia
escolar, sin darse cuenta de que este fendmeno social ya convive con nosotros en los
centros escolares. La violencia escolar entre iguales ha cobrado, como lo hemos dicho
anteriormente, mucho terreno en el sistema educativo en la mayoria de las escuelas
de Honduras y el resto de Latinoamérica. El fendémeno social de violencia traspasa la
mera conducta individual y se convierte en un proceso interpersonal, que enmarcado
en el contexto, en este caso, escolar afecta al menos dos protagonistas: quien la ejerce

y quien la padece.

Los iguales se definen como “aquellas personas que estan en una posicion social
semejante, lo saben o lo asumen implicitamente, y esto les permite ser conscientes,
por un lado, de su asimetria respecto de algunos y, por otro, de su simetria respecto

de los miembros del grupo”. (Ortega, 1997).

La responsabilidad de cambiar el curso ha este fendmeno social, es un aspecto que
concierne a toda la comunidad educativa en general. En tanto como autoridades, y
como docentes, nos vemos comprometidos a recuperar ese terreno perdido entre las
practicas de violencia escolar que ejercen nuestros y nuestras jovenes estudiantes. Es
asi que la necesidad de crear nuevos espacios, que abran las puertas hacia las buenas

practicas escolares esta latente en cada uno de los centros educativos de nuestro pais.

Convencidos de esta necesidad y a través del Centro de Investigacion e Innovacion
Educativas (CIIE), de la Universidad Pedagogica Nacional UPNFM, como centro de

investigacion, se asume con este trabajo, el reto de iniciar una linea de investigaciéon
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en materia de violencia escolar y educacion en derechos humanos, esta tltima como
una propuesta de estrategia de prevencidn e intervencion ante esta problematica. Lo
anterior permitird que ha nivel tedrico, esta investigacion, aportard las ideas que
sobre la violencia entre iguales tiene la comunidad educativa y de esta manera

describir como se estructuran las practicas de violencia escolar entre iguales.

La relevancia y trascendencia de este trabajo de investigacion garantizara que ante la
problematica de violencia escolar en nuestros centros educativos hemos de contar con
una base de informacion que ha de dar sustento a la creacion de nuevos espacios que

alberguen las buenas practicas escolares.

No se puede combatir lo que no somos capaces de definir y no se puede definir lo
que no se investiga. Por ello el aporte de esta investigaciéon se centra en la
oportunidad de ofrecer a los y las estudiantes, autoridades, docentes y padres de
familia, es decir a la comunidad educativa en general, un documento que refleja en
un sentido amplio pero a la vez completo que son las précticas de violencia escolar y

como debemos enfrentarlas.

No puede garantizarse que esta investigacion resolvera el problema, pero puede
abonarse conocimiento a la discusion sobre la violencia entre iguales y evidentemente
se aportard estrategias metodoldgicas para que los y las docentes del CIIE, puedan
enfrentar de manera mas adecuada, los diversos momentos en que los estudiantes

puedan estar involucrados en hechos violentos de cualquier naturaleza.
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Es importante, sehalar también que esta investigacion contribuird a profundizar el
nivel de conocimiento sobre el tema de la violencia entre iguales, ya que aborda
desde una perspectiva tedrica esta tematica, sefialando conceptos y caracteristicas
claves que ayuden a clarificar dudas conceptuales y practicas que pueden haberse ya
enfrentado por los docentes y estudiantes en esta y cualquier otra institucion de nivel

medio en nuestro pais.
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CAPITULO 2
Marco Teodrico Referencial
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"Los de grados superiores se creen mds que los demds y eso crea conflictos, hay golpes, insultos, burlas, chismes”.

25



(Entrevista realizada a un estudiante de 9no grado, julio, 2009 —~CIIE-UPNFM)
ESTADO DEL ARTE

Se calcula que, en el afno 2000, 1.6 millones de personas  perdieron la vidaen todo
el mundo por actos violentos, lo que representa una tasa de casi el 28.8 por cada
100, 000. Aproximadamente la mitad de estos fallecimientos se debieron a suicidios,
casi una tercera parte a homicidios y aproximadamente una quinta parte a conflictos
armados. (Informe Mundial Sobre la Violencia y la Salud, 2002, seccién Las

Repercusiones de la Violencia parr. 1).

Existe una diversidad de situaciones que afectan la seguridad ciudadana en América
Latina. Sin duda el aumento de la violencia y la delincuencia en todas sus
expresiones es el principal elemento catalizador de la sensacion de inseguridad que

viven los latinoamericanos.

Pero el debate acerca del tema de la violencia se ha extendido también a otra forma
mas, instituida ésta como, violencia escolar. La violencia escolar segun Olweus
(2002), es aquella “conducta de persecucion fisica y/o psicoldgica que realiza un
alumno o alumna contra otro al que elige como victima de repetidos ataques, dicha
violencia suele incluir conductas de diversa naturaleza (burlas, amenazas,

intimidaciones, agresiones fisicas y aislamiento sistematico)”.

Pero también se habla del conflicto escolar. Segtin Iturbide y Maya (2007):
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Un conflicto en el centro escolar y en el aula puede provocar disfunciones en la
convivencia y tensiones en la comunidad escolar. Segtn las circunstancias, los
conflictos en los centros escolares se muestran de manera abierta o cerrada.

a) Conflicto abierto: se manifiesta de forma visible, como por ejemplo, una
agresion fisica o verbal, que nos permite identificar a las partes y a las
causas del conflicto.

b) Contflicto cerrado: se oculta tras un clima tenso en el centro o en el aula,
sin dirigirse la palabra o la mirada, y en el que las personas que
conviven en esos espacios escolares reprimen sus sentimientos.

Puestos a elegir entre estas dos modalidades de manifestarse un conflicto
escolar, es preferible un conflicto abierto, a uno que este latente pero que no se
manifieste con claridad. Mientras se mantenga cerrado y oculto el conflicto
seguird latente y cuando se manifieste lo hard de forma perniciosa y

destructiva para las personas implicadas. (p.63)

Se considera entonces la violencia escolar, como una de las formas (aunque con sus
caracteristicas propias) de expresion de un conflicto escolar no resuelto. Mientras, en
el conflicto escolar hay dos o mas partes iguales pero divididas por causa de intereses
percibidos como incompatibles; en la violencia escolar entre iguales se distinguen tres

tiguras diferentes: un victimario, una victima y varios espectadores.

Volviendo al fendmeno social de violencia escolar, es preciso aclarar que éste, asume
diversas acepciones: violencia escolar, violencia en la escuela, violencia de la escuela,

acoso escolar, victimizacion, maltrato entre pares, entre otros.
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A lo largo del documento se hablara del fendmeno como violencia escolar, en

términos genéricos.

La violencia escolar es uno de los temas mas dificiles que se plantean diariamente en
las aulas del mundo contemporaneo. Si bien es cierto que en los tltimos anos su
magnitud parece haber aumentado, no se trata de una novedad. El registro de esta
problematica comenzo a tener cierta relevancia ya en los afos setenta, en paises como

Gran Bretafia, Alemania, Estados Unidos y Francia.
Munoz (2008) sefiala que:

Considerando la investigacion sobre el tema ésta, tiene sus acercamientos en
Europa en la década de los setenta, actualmente hay una importante produccion
en investigacion internacional y contamos con valiosas aportaciones desde la
teoria para la comprension del fendmeno de la violencia escolar. En la region
iberoamericana destacan, por ejemplo, los trabajo de Miriam Abramovay, en
Brasil; los de Alfredo Furlan y Sylvia Orega, en México; asi como los de Rosario
Ortega, en Nicaragua y Espafia. En Noruega y el mundo anglosajon sobresalen
los estudios de Dan Olweus — el iniciador de la investigacion sobre el tema — y
de Peter K. Smith en Inglaterra; en Asia destacan, entre otros, los trabajos de Johi

y Morita y de Mitsuri Taki (p. 198).
INVESTIGACIONES SOBRE VIOLENCIA ESCOLAR EN LATINOAMERICA

Siguiendo con los estudios que sobre violencia escolar se han realizado, a nivel
latinoamericano se puede contar con el Informe de América Latina en el Marco del
Estudio Mundial de las Naciones Unidas “La violencia contra nifios, nifias y

adolescentes”. (2006) donde se afirma lo siguiente:
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Con motivo de la consulta a nifas, nifos y adolescentes realizada por la
Secretaria Regional y de acuerdo con un andlisis preliminar de la opinién de las
nifas, los nifos y las personas adolescentes que incluy6 informacion extraida a
Meéxico, Guatemala, Honduras, El Salvador, Nicaragua, Costa Rica, Reptblica

Dominicana, Bolivia, Paraguay y Peru:

- Se reportan diferencias significativas entre paises, desde aquellos en que se
asocia esencialmente a la violencia de tipo psicoldgico, hasta aquellas
situaciones en que el castigo corporal es una practica cotidiana por parte de
las y las educadores, o bien limitadas a la violencia ejercida por sus pares,
particularmente de nifios y nifias mayores, hacia nifios y nifias mas pequenos.

* Igualmente, los grupos de nifos y nifias menores perciben el uso permanente
de la violencia hacia ellos ejercido por parte de otros estudiantes que abusan
de ellos por su condicién de mayores. Por ejemplo en Costa Rica la mayoria de
los grupos mencionan la violencia fisica como una de las manifestaciones
mas comunes en sus escuelas o colegios, principalmente proveniente de sus
pares, expresada en peleas, golpes y “zancadillas”. En el caso de El Salvador
se menciona la violencia que se ejerce inclusive en la practica de los deportes.

* Los grupos de adolescentes concuerdan en sefialar como violencia la
imposibilidad de expresar sus ideas y opiniones en el aula. Teniendo de
manera paralela, la idea de que el maltrato verbal ejercido por las y los
compafieros de curso es un tipo de violencia permanente en la escuela.

* La violencia sexual es identificada como wuna forma de violencia
particularmente por las nifias adolescentes. Esta violencia sexual expresada en
acoso chantaje sexual se encuentra vinculada a la promocion de grado o a las

calificaciones. Senalan que el acoso sexual lo viven tanto adolescentes mujeres
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como los hombres hablaron poco del abuso sexual de los profesores hacia las

adolescentes y hacia ellos.

Especial referencia hacen las nifias de Nicaragua, Honduras, Guatemala,
Meéxico, Panama y Republica Dominicana sobre el Chantaje, el abuso sexual y

violaciones que han conocido de algunas ninas y adolescentes en las escuelas.

* En el caso de México, Guatemala, Honduras, Reptblica Dominicana y
Nicaragua los nifios, nifias y adolescentes refieren que la violencia fisica, la
violencia verbal y psicoldgica ejercida por maestros y maestras es una forma
significativa de violencia. Esta forma de violencia es ejercida cuando las y los
estudiantes presentan incumplimiento a las tareas o lecciones o ante

determinadas conductas en el aula (p. 50).

VIOLENCIA ESCOLAR EN CENTROAMERICA - SITUACION Y ALGUNAS INICIATIVAS

La mayoria de los trabajo sobre violencia escolar en los paises centroamericanos se ha
centrado en el andlisis de las maras y la violencia en el interior de grupos y bandas

juveniles con conductas delictivas. (Santacruz y Portillo, 2002; Sacayon, 2003).
El trabajo en prevencion de violencia en los y las jovenes centroamericanos se ha
orientado mas que todo a la implementacion de politicas hacia la violencia juvenil —

pandillas o maras —.

Prueba de ello es el Programa de Intervencion Para la Prevencion de la Violencia

Juvenil en Centroamérica (2005) que tienen como objetivo general: “ser una iniciativa
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intersectorial e interdisciplinaria integrada por organismos gubernamentales y no
gubernamentales del 4rea centroamericana y México, que tienen como objetivos
primordiales promover programas y politicas de prevencion de la violencia juvenil,
impulsar y desarrollar politicas publicas, integrales e inclusivas de prevencion de

violencia juvenil y promover el respeto de los derechos humanos”.

Sin embargo, el trabajo de investigacion sobre el fenomeno de violencia escolar entre

iguales, empieza a cobrar también, su propio espacio.

En Guatemala:

La Investigacion de Espinoza (2006) del Departamento de Sociologia de Ila
Universidad del Valle de Guatemala, cuyo objetivo consisti6 en determinar la
existencia de maltrato escolar en establecimientos publicos y privados de la ciudad,
relacionando al maltrato escolar y rendimiento académico, se aborda la violencia
entre iguales en el contexto escolar de forma vaga -no es el eje central de la
investigacion —incluyendo éste fendmeno social dentro de la variable clima escolar —
y solo incluye entre sus resultados — “Un hallazgo interesante es que el clima
democratico del aula se encuentra directamente correlacionado con la autoestima de
los estudiantes mientras que el clima autoritario estd indirectamente asociado a la
violencia entre iguales lo cual indica que mientras menor sea la capacidad del
maestro de motivar las relaciones de respeto entre sus estudiantes, éstos sentiran

mayor libertad para actuar en contra de sus iguales”. (Espinoza, 2006).

En El Salvador:
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La Direccién Nacional de Juventud del MINED, desde el 2005 desarrolla un modelo
educativo de intervencidn para los centros ubicados en zonas urbano-marginales que
reportan mayores niveles de violencia y rezago educativo, este modelo se denomina
“Escuelas Efectivas y Solidarias”.

El proposito es promover ambientes escolares y de convivencia seguros, asi como
mejorar los logros y aprendizaje de los estudiantes. El modelo parte de que las
escuelas son un factor de protecciéon contra la violencia social, en tanto desarrolla
acciones educativas que fomentan la educacién en valores, y propician el desarrollo
de practicas interpersonales, socialmente deseables, entre docentes y estudiantes.

(Eurosocial, 2008, Seccién Prevencion de la Violencia Escolar, parr. 2).

En Nicaragua:

Segin Ortega (2005) La implicacion directa en estos fendmenos — tanto como
victimas o como agresores — entre las y los alumnos de primaria alcanza niveles muy
alarmantes. En comparacion con los de los estudios realizados en el &mbito europeo,
podemos afirmar que si bien la agresion verbal se encuentra por encima de los
niveles entre los nicaragiienses (Smith et al. 1999), las formas de maltratos mas crueles
y peligrosas — muy poco presentadas en Europa — aqui se encuentran en una alta

proporcion (violencia fisica, robos, abusos sexuales (p. 801).

En Costa Rica:

Los medios informativos han puesto especial atencion a las situaciones de violencia
entre estudiantes. La violencia como forma de resolver problemas entre nifos, nifas y

adolescentes se ha vuelto parte del diario vivir. Conscientes de esta responsabilidad,

32



Defensa de Ninas y Ninos Internacional, DNI-Costa Rica (1996) impulsa un proyecto
denominado “Semilleros de Convivencia” en varias escuelas y colegios del pais. Se
trata de una propuesta que busca contribuir con la disminucién y el combate de la
violencia en las escuelas.

El proyecto consiste en la promocion de relaciones de convivencia respetuosas y
equitativas entre estudiantes de grupos de primaria y secundaria. Mediante una
metodologia participativa, los/as ninos, nifias y adolescentes, analizan y discuten
sobre temas relacionados con el diario convivir en la escuela y colegio, a partir de las
cuales formulan sus propias reglas de convivencia para su aula. (Dnicostarica, 2006

seccion Aprender a Convivir, parr.2)

Siguiendo con Costa Rica, como parte de las alternativas de protecciéon de los
derechos de las nifias, los nifios y los y las adolescentes se crea (2006) y en el marco
del vigésimo aniversario de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, de las
Naciones Unidas (1989) y a través, del Consejo Nacional de la Nifez y la
Adolescencia la “Politica Nacional para la Nifiez y la Adolescencia 2009-2021” la cual
en su apartado cultura, juego y recreacion, en su inciso m.; la seguridad en los centros

educativos, se asume el siguiente compromiso:

El Ministerio de Educacion Publica, velara por la existencia de planes en cada
una de las instituciones educativas, orientados al fortalecimiento de una
institucionalidad amigable con los estudiantes, a la proteccion y seguridad de
los y las estudiantes y del personal que asiste a ellas. Estos planes deberan
contener medidas especificas para prevenir o atender situaciones relacionadas,
con violencia, portacion de armas, consumo o trafico de drogas, pornografia,

explotacion sexual comercial (p. 84).
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En Panamd; La sociedad panamena esta alarmada por el giro que sufren los centros
educativos como lugares donde la violencia se da y se incrementa. Un porcentaje
preocupante de estudiantes agrede, de forma continua a sus companeros inclusive
cuando la victima del maltrato sufre alguna discapacidad psiquica o fisica, o es

diferente a los otros en gustos o preferencias.

Los centros educativos estan evidenciando categorias de comportamiento
antisociales, tales como: Disrupcion en el aula o problemas de convivencia en el salén
de clases y escuela; problemas de disciplina asociados con conflictos entre docentes y
discentes; maltrato a compaferos; vandalismo y dafios materiales; violencia fisica

como agresiones, extorsiones y acoso sexual.

Se observa también una ausencia en la formacion y capacitacion psicopedagogica de
los docentes y en la aplicacion de medidas preventivas, segtn los rasgos de violencia.
Siendo las escuelas con poblacién estudiantil procedente de clase baja en donde se
disparan los indicadores de violencia, agresiones fisicas y verbales, con incremento de
frecuentes rifias entre grupos, de preferencia varones adolescentes entre los 12 y 15
anos de edad de zonas de marcada marginalidad familiar, ecoldgica, educativa,
cultural y tecnoldgica. (La mirada de Jokin. Bullying.- Problematica adolescente.

Seccion Panama violencia intraescolar, parr.1)

Contexto Nacional (Honduras):
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Uno de los diarios capitalinos el TIEMPO (2009) reporta la situacion de violencia que

se vive en los centros educativos del pais:

Estudiantes forman pandillas que atemorizan en el Central — uno de los centros
educativos considerado de los més conflictivos en la tltima década — El director
del colegio asegura que ha logrado controlar la situacion, aunque pide a la
Secretaria de Seguridad colocar una posta policial que ejerza vigilancia. En el
mas populoso de los centros educativos de la capital, hay especies de maras -
pandillas juveniles- en las que participan alumnos de afios superiores, quienes
han llegado a atentar incluso en contra de la vida de los estudiantes

pertenecientes a grados inferiores o de plan basico (p.16).

Siguiendo con la noticia “No hay consejeros y nosotros no podemos hablar de lo que
nos hacen estos antisociales por temor a represalias, ya que después de que nos
despojan de lo que andamos nos amenazan y si decimos algo nos esperan afuera y

eso no puede seguir asi”. Lamentd uno de los afectados.

En Honduras, los datos sobre indices de violencia escolar, y para ser mds precisa,
investigaciones sobre las practicas de violencia escolar entre iguales, no son tan
abundantes, es asi que segun datos no tan recientes, pero no menos importantes,
demuestran a través de un estudio del IHNFA/ UNICEF denominado “Asi pensamos
y actuamos los adultos sobre los derechos de los nifios y las ninas” de septiembre del

ano 1999 que:

En general el nivel de conocimiento de los derechos de los nifios es de un 79%

entre los adultos (as) del pais, a su vez los derechos mas conocidos son el
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derecho a la educacién (40%), a no ser maltratados (27%) y a la alimentaciéon
(25%). El nivel de conocimiento de los derechos de los nifios se contrasta con la
relativa informacion que se tiene entre los adultos sobre el cédigo de la nifiez y
la adolescencia que segun la referida encuesta es conocido s6lo por un 54% de la
poblacion. Entre los nifios y nifias el conocimiento se centra en derechos
especificos, asi ellos y ellas mencionan conocer los derechos a la educacion

(62%), a no ser maltratado (43%), a la salud (42%), y a ser querido (30%) (p. 18).

El Informe Especial (2008) del Comisionado Nacional de los Derechos Humanos de
Ninez, Adolescencia y Discapacidad, refleja entre sus resultados diferentes formas de
violencia a las que esta expuesta la nifiez hondurefia, sin embargo, los resultados en
relaciéon a la problematica de la escuela son muy vagos, en el apartado de
conclusiones. Sobre el tema, sélo se puede ver en el numeral: “12. Establecer
programas de promocion y divulgacion masiva de los Derechos Humanos de los

Nifios y Ninas en los ambitos municipales, regionales y nacional”. (p. 18).

En otros, el Ministerio Publico en conjunto con el Fondo de las Naciones Unidas Para
la Infancia UNICEF, (2009). Realiz6 un estudio sobre las  Garantias de Derechos de
la Nifiez en el Sistema Educativo Nacional con el propdsito de brindar a la Secretaria
de Estado en el Despacho de Educacidon, un instrumento que le permita hacer
prevalecer los derechos garantizados a nuestra nifiez por la Constitucion de la
Repuiblica, los Tratados y los Convenios suscritos por nuestro pais, asi como,
establecer la normal disciplina que debe observarse en los distintos centros
educativos publicos y privados y a la vez proporcionarle informacién actualizada
sobre la vida, actitudes y comportamiento de los educandos y educadores en las aulas

de nuestras escuelas y colegios frente al respeto de los derechos del nifio(a).
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Una de las recomendaciones del estudio mencionado anteriormente, a pesar de que
dicho estudio no trata a profundidad el problema de la violencia escolar entre iguales;
refiere que: “se hace necesaria la comprension y la puesta en practica de todos los
derechos de los alumnos y alumnas, por parte de los padres/madres de familia,
docentes, directivos y los mismos ninos. Este conocimiento puede ser reforzado a
través del apoyo que en la socializacion de estos derechos les brinden las autoridades

y organismos de proteccién a los derechos de la nifiez en el pais”. (p. 67)

A. Ochoa, (comunicacién personal, 15 de Marzo, 2009) Responsable del Programa
Especial de Derechos Humanos en Honduras, refiere que en esta instancia, “no existe
un registro como tal sobre casos de violencia escolar, pues las denuncias se reciben en
general, actualmente se estan haciendo todos los intentos por crear bases de datos
que les permitan clasificar los casos de violencias por categorias, - menciona - que si,
han llegado denuncias por maltrato en las escuelas, pero que generalmente, es de
parte de los docentes a los estudiantes, y en menor cantidad maltrato entre los mimos
estudiantes”. Sostiene ademas, que de contar con la informacion solicitada, es dificil

proporcionarla, debido a la minoria de edad de los involucrados.

J. Carias, (comunicacion personal, el 27 de Mayo, 2009), Juez del Juzgado de la
Nifez, en Tegucigalpa, Honduras, refiere también que “si, se han registrado y, sobre
todo en los dos ultimos anos (2008-2009), una serie de denuncias sobre casos de
violencia escolar, y reconoce ademas, que la mayoria de los episodios de violencia
escolar se han dado en algunos de los centros educativos privados y prestigiosos del
pais”. Sin embargo, no puede proporcionar ese tipo de informacion debido a la edad

de los imputados. Manifiesta mucho interés en dejar claro que en ese Juzgado, “si se
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reciben denuncias por casos de violencia escolar entre los estudiantes, y en pocas

ocasiones en contra de docentes”.

En reiteradas visitas realizadas a la Secretaria de Educacion, al Departamento de
Programas Especiales, (cinco visitas durante los meses de Abril y Mayo), no fue
posible obtener informacién sobre algiin programa que esté relacionado con la
prevencion o atencion de la problematica de violencia escolar. Asi mismo, el
Departamento de Documentacion, e incluso la Unidad asignada a la oficina de la

UNESCO, aseguraron no contar con esa informacion.

Segun el Boletin del Observatorio de la Violencia de Honduras (2009) - que es una
iniciativa impulsada por el Instituto Universitario en Paz, Democracia y Seguridad
(IUDPAS) de la UNAH, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD) y la Agencia Sueca para el Desarrollo Internacional (ASDI) - que monitorea
las muertes por causas externas, es decir, todo aquello que no es natural, lesiones,
evaluaciones médico-legales (delitos sexuales, mujer agredida, menor maltratado,
lesiones en general) y los detenidos por asociacion ilicita y cuyas fuentes de
informacion son los datos proporcionados por la Direcciéon General de Investigacion
Criminal (DGIC), Medicina Forense y el Hospital Escuela. De manera general los

resultados en relacidn a los menores maltratados registra que:

Entre enero y diciembre de 2008, 190 casos de maltrato infantil fueron
registrados. La proporcidon de nifas fue superior, aportando un 51.6% frente a
48.4% de ninos, situacion diferente a los anteriores informes. Los grupos de
edad mas afectados fueron aquello entre 5 y 9 afios con un 29.8% y el de 10 a 14

anos con idéntica proporcion. 22 casos se presentaron entre los 15 y 19 anos. (p.
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10). Los datos sobre violencia escolar no se pueden observar de manera

detallada segun el informe.
POLITICAS, PROGRAMAS Y PROYECTOS SOBRE VIOLENCIA ESCOLAR EN EL CONO SUR

Como medida de prevencidon y atencidon ante los resultados de la situacion de
violencia escolar en los centros educativos de América Latina, se crean y ponen en
marcha una serie de estrategias a cargo de organismos gubernamentales y no
gubernamentales, las cuales se sefialan de forma global, y puntualizando a la vez, en
este documento, el caso de América del Sur, por ser la region en la que se han

alcanzado logros significativos para enfrentar esta problematica.

El Programa de Promocién de la Reforma Educativa en América Latina y el Caribe
(PREAL), es una red hemisférica que busca mejorar la educacién publica mediante el
desarrollo y perfeccionamiento de politicas educativas cuyo objetivos son entre otros:
“comprometer la participacion de la sociedad civil en la reforma educativa;
monitorear el progreso hacia mejor educacion y enriquecer el pensamiento de lideres

sobre tema de politica educacional”.

Entre sus actividades estan: la elaboracion de progreso educativo; Comisiones
regionales y centroamericanas; Mejores practicas; Publicaciones y Prevencion de

violencia escolar. (Ortega, 2006).
Las Naciones Unidas, por su parte y sobre todo, a través, de sus agencias

especializadas en educacion, infancia-adolescencia, o salud. UNESCO, UNICEF Y

OMS, se han ocupado de llamar la atencién acerca de un tema de preocupacién y de
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presencia creciente como lo es la violencia escolar y de proponer respuestas a los

conflictos que esta provoca.

A lo largo del ano 2001, la UNESCO, lanzd la iniciativa de una recopilaciéon de
ejemplos de “buenas practicas” para la resolucion de conflictos en el mundo escolar,
tanto a nivel formal como no formal. UNICEEF, por su parte, hace esfuerzos por lograr
la desigualdad por razones de sexo, y también de las practicas y de las politicas
discriminatorias, tanto de las evidentes como de las estructurales.

Sumada a estas dos organizaciones la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), ha
hecho eco de la magnitud y del impacto de la violencia en el mundo entero, y ha
realizado esfuerzos por analizar sus causas, por determinar los factores de riesgo, y

por describir las posibles modalidades de intervencion. (Monclus Estella, 2005).

El Informe Mundial Sobre la Violencia y la Salud (2002) ante el fenémeno de violencia

plantea entre sus estrategias las siguientes:

Estrategia a nivel individual. A nivel individual, la prevencion de la violencia se
centra fundamentalmente en dos objetivos: en primer lugar, fomentar las
actitudes y los comportamientos saludables en los nifios y los jovenes para
protegerlos durante el desarrollo; en segundo lugar, modificar las actitudes y los
comportamientos en los individuos que ya se han hecho violentos o correr el
riesgo de atentar contra si mismos. Sobre todo, se busca garantizar que las

personas puedan resolver sus diferencias y conflictos sin recurrir a la violencia.

Programas de desarrollo social, como los orientados a prevenir la intimidacion,

asi como, los programas preescolares de enriquecimiento. Los programas de
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desarrollo social en particular, tienen como objetivo mejorar el éxito escolar y
las relaciones sociales y estan concebidos para ayudar a los nifios y adolescentes
a adquirir aptitudes sociales, controlar la ira, resolver los conflictos y desarrollar

una perspectiva moral (p.42)

En Brasil:

Entre las experiencias exitosas como medidas para abordar la violencia escolar en
Brasil se cuenta con el programa “Abriendo Espacios”, de UNESCO- Brasil. Este
programa fue creado en el afio 2000 y el 2004 funciona ya en siete estados brasilefios
(Rio de Janeiro Pernambuco, Bahia, Sao Paulo, Rio Grande do Sul, Piaui y Minas
Gerais) y en el municipio de Juazeiro (BA), alcanzando a un promedio de siete

millones de personas por mes.

Fue formulado en el ambito de una politica global para el desarrollo de la cultura de
paz y para la consolidacion de los valores democraticos, de modo de combatir las

desigualdades entre las naciones. PREAL (2005).

En Chile:

En la actualidad segin Varela T, Tijmes I, y Sprague (2009) uno de los programas

significativos de aplicacion en la prevencion de la violencia escolar es:

El programa Paz Educa que estd basado en un modelo de intervencién conocido
como “Apoyo Positivo al Estudiante” (Positive Behaviar Suppart, PBS) desarrollado

por la Universidad de Oregodn, en Estados Unidos, desde hace mas de 17 afos. Es una
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aproximacion para identificar y organizar practicas escolares efectivas, especialmente

dirigida a aquellos estudiantes que presentan problemas significativos de conducta.

PBS es un programa integral que se refiere a la implementacion de intervenciones y
sistemas de apoyo a la conducta positiva de los alumnos de la escuela, para promover
un cambio significativo en ellos. No es una nueva forma de intervenir , ni tampoco
una nueva teoria acerca del comportamiento, sino mdas bien una forma de trabajar,
con toda la comunidad escolar, basada en sistemas de informacién conductual de los

alumnos y en intervenciones exitosas (p. 43-46).
Siguiendo con la experiencia en Chile FASIC:

La Fundacién de Ayuda Social de las Iglesias Cristianas (FASIC) es una
institucion de cardcter ecuménico, comprometida con la practica cotidiana de los
derechos humanos e inspirados en la perspectiva cristiana de la liberacion y
dignidad de las personas. Los objetivos de esta institucion son claros: contribuir
ala busqueda de la verdad, promover y defender los derechos humanos basicos,
contribuir a la asistencia de personas y grupos afectados y promover la
educacion en derechos humanos a través de programas y acciones especiales.
(Garces y Nicholls, 2006, Seccidon Para Una Historia de los Derechos Humanos

en Chile, parr. 1).

En Argentina:

A partir de 1997, hecha andar el Programa Nacional de Mediacion Escolar. “El
objetivo general del proyecto es poner en marcha un proceso dinamico de desarrollo

de conciencia social sobre la necesidad de la construccion de una convivencia pacifica
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y contribuir al mejoramiento de la relacion en la escuela, y en la sociedad, a partir de
la introduccion de la mediacién entre pares como método de resolucién no violenta

de los conflictos”. (Tomado del Informe Experiencias en Innovacién Social, 2006-

2007)

Al igual que en Argentina, en Colombia, existe un programa denominado HERMES,
este, es un Programa para la Gestiéon del Conflicto Escolar. Es una propuesta
pedagogica que brinda herramientas y desarrolla competencias sociales en los
jovenes, para la transformacion del conflicto escolar a partir de los métodos

alternativos de solucion de conflictos.

El programa esta dirigido a toda la comunidad educativa ( padres y madres de
familia, docentes, directivos y estudiantes) en general, se selecciona un grupo de
jovenes y un grupo de docentes con quienes se realiza el proceso de formacion y
capacitacion acompanado de innumerables eventos de sensibilizacion y
colectivizacion de la experiencia sobre los Métodos Alternos de Solucién de
Conflictos (MASC) en el ambito educativo, con los demas miembros de la
comunidad educativa de cada una de las instituciones educativas.
Los beneficios del programa estan orientados tanto a los jévenes estudiantes como a

la institucién educativa en general. Para los estudiantes:

1. Mejora los niveles de convivencia en el colegio.

2. Mejora las relaciones interpersonales del estudiante con su entorno escolar y
familiar.

3. Reduce la frecuencia en la aplicacion de sanciones graves a los estudiantes.

4. Permite la participacion autéonoma de estudiantes con compromiso y

responsabilidad.
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Para las Instituciones Educativas:

1. Genera sentido de pertenencia de los estudiantes hacia el colegio.

2. Prestigio adicional para el colegio y desarrollo de competencias ciudadanas
que son evaluadas por el Ministerio de Educacion.

3. Responde a la ley general de educacion en cuanto ofrece en forma pedagdgica
espacios donde se fomenta la generacién de capital social y acciones que
contribuyan a la participacion y cultura ciudadana.

4. Involucra y establece espacios de participacion con la comunidad educativa,
dando cumplimiento a requisitos establecidos por el Ministerio de Educacion.

5. El programa cuenta con una etapa de andlisis que responde a las
necesidades particulares y contextuales de cada institucién educativa”.

(Experiencias e Innovacion Social. Ciclo 2007-2008).

En Perti:

Se establecid en el ano 2002 el Programa de Cultura de Paz, Derechos Humanos y
Prevencion de la Violencia, sobre la base de una serie de programas anteriores. Se centra
en el establecimiento de una cultura de paz en las escuelas como modo de prevenir la

violencia. (PREAL, 2003).

Es significativo el aporte de estos paises del cono sur, si se toma en cuenta que la
labor en la prevenciéon de la violencia escolar es una tarea que compete a todas las

instituciones educativas de América Latina.

Sin duda alguna, los esfuerzos por erradicar la violencia en los centros escolares, es
una tarea a nivel mundial. Asi lo demuestra el Informe que recientemente ha

presentado Plan (2008) —Plan International, Inc. Es una corporacion sin fines de lucro
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registrada en el Estado de Nueva, Estados Unidos de Norteamérica. Siendo una de las
mas antiguas y grandes organizaciones de desarrollo internacional del mundo -
Aprender sin Miedo, es una campafia emprendida por Plan para erradicar la
violencia contra las y los escolares, la campafia se centra en 66 paises del mundo -
incluyendo Honduras - En un reciente informe que tiene por nombre: La Campana

Mundial Para Terminar con la Violencia en las Escuelas, los resultados reflejan que:

* Las nifias de solo 10 afos son forzadas a tener relaciones sexuales con sus
maestros para aprobar los exdmenes, y son amenazadas con recibir
calificaciones deficientes y reprobar exdmenes si se niegan a hacerlo.

* Cada afo, mas de 350.000.000 de nifios y nihas sufren algun tipo de
violencia en la escuela, lo que equivale a mas del total de la poblacion de

Estados Unidos.

* 90 paises contintian autorizando legalmente el uso del castigo corporal
por parte de los maestros y a menudo las leyes en los paises en que si se

prohibe se hacen cumplir de forma ineficiente. (Plan, 2008).

Plan trabajara por un mundo en el que:

1. Nadie pueda infringir violencia contra nifios y nifias en las escuelas sin

enfrentar un castigo.

2. Los nifios y las nifias puedan denunciar hechos violentos. Y en el caso
que hayan sido afectados por la violencia escolar, puedan contar con

un adecuado cuidado y apoyo.
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3. Se reconozca que los ninos y las nifias son actores clave en el disefio de

estrategias y soluciones para abordar la violencia en la escuela.

4. Los gobiernos establecen solidos sistemas de datos y conducen
rigurosas investigaciones para establecer la magnitud y la gravedad de

la violencia escolar en sus paises.

5. Los gobiernos y las organizaciones internacionales destinen importantes

recursos para abordar la violencia en las escuelas.

6. Los organismos de la ONU, los donantes multilaterales, los bancos de
desarrollo y las organizaciones no gubernamentales den un mayor respaldo

a los gobiernos para abordar la violencia en las escuelas.

7. Los alumnos, los padres y las madres, el cuerpo docente y la comunidad

trabajen en conjunto para eliminar la violencia de las escuelas. (Plan, 2008).

Siempre en materia de prevencion de la violencia escolar, también se realiz6 el ler.
Congreso Internacional sobre Conflictos y Violencia en las Escuelas. Desarrollado en
Argentina (2009) y en un marco inter y transdisciplinario, con el objetivo de
reflexionar sobre el origen de los conflictos y la violencia que se despliega dentro de
las escuelas; con el fin de establecer estrategias de intervencion eficaces para lograr

una mejor convivencia dentro de las aulas.
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En él participaron paises como: Argentina, Espafia, Brasil, México, Uruguay, Estados
Unidos y Venezuela. (Escuela y Violencia Resoluciéon No. 61, 2009, Seccién La

decadencia de la autoridad, parr.2).

2.1 VIOLENCIA CONCEPTOS Y MODELOS

2.1.1 CONCEPTOS BASICOS

En relacién a la manifestacion de la violencia, es necesario enunciar algunos
conceptos que de ella se perciben; seguin Rojas (1995) la forma mas restringida de
entender la violencia supone identificarla con actos de violencia entre personas
concretas, fundamentalmente actos de violencia fisica. De esta manera, podriamos
definir violencia como el “uso intencionado de la fuerza fisica en contra de un
semejante con el propdsito de herir, abusar, robar, humillar, dominar, ultrajar,

torturar, destruir o causar la muerte”. (p.24)

En tanto que, para Tortosa (1994) “La violencia estd presente cuando los seres
humanos se ven influidos de tal manera que sus realizaciones efectivas, somaticas, y

mentales estan por debajo de sus realizaciones potencias” (p.50).

Ademas se considera que “la violencia siempre es una forma de ejercicio del poder
mediante el empleo de la fuerza ya sea (fisica, econémica, politica) e implica la
existencia de un arriba y un abajo, reales o simbdlicos que adoptan habitualmente la
forma de roles complementarios: padre - hijo, hombre - mujer, maestro — alumno,

patréon — empleado, entre otros”. (Corsy, 1995)
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Para la Organizacion Panamericana de la Salud, OPS, (2004) la violencia es

considerada como:

El uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o
efectivo, contra uno mismo, otra persona, grupo o comunidad, que cause o
tenga muchas probabilidades de producir lesiones, muerte, dafios psicologicos,
trastornos del desarrollo o privaciones. Esta definicion considera las numerosas
consecuencias del comportamiento violento, el suicida, los conflictos armados,
la muerte, las lesiones, la violencia intrafamiliar. Cubre también una amplia
gama de actos que van mas alld del acto fisico, para incluir amenazas e
intimidaciones. También los dafios siquicos, las privaciones y deficiencias del
desarrollo que comprometan el bienestar de los individuos, las familias y las

comunidades (p. 6).

Cinéndose al tema de investigacidn, segtin las definiciones de violencia adoptadas en
el informe de América Latina, en el marco del estudio mundial de las Naciones
Unidas, La violencia contra nifos, nifias y adolescentes (2006) se acordd adoptar estos
conceptos y complementarlos con otras definiciones especificas, teniendo en cuenta
las diferentes manifestaciones o tipos de violencia y considerando los ambitos en que
con mayor frecuencia se manifiesta la violencia contra las nifias, nifios y adolescentes

en la region, las cuales se consignan seguidamente:

Violencia fisica y emocional: es una forma de violencia que desde las personas

adultas se realiza con la intencién disciplinar, para corregir o cambiar una
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conducta no deseable y sustituirla por conductas socialmente aceptables y que
las personas adultas consideran importantes para el desarrollo de la nifiez y a
adolescencia. Es el uso de la fuerza causando dolor fisico o emocional a la

persona agredida.

Maltrato infantil: son las acciones u omisiones con la intencién de hacer un dano
inmediato a la persona agredida. La persona agresora concibe el dafio como el
fin principal de su agresion. Crea un sindrome en la victima que sobrevive,
conocido como sindrome del maltrato infantil. Se conocen tres formas
principales de maltrato infantil: fisico, emocional o psicologico y por negligencia
o abandono. Esas formas de maltrato producen lesiones fisicas y emocionales
indelebles, muerte o cualquier dafo severo.

Violencia sexual: se refiere a las conductas sexuales, coercitivas o no, impuestas
a una persona menor de edad, por una persona mayor, que puede ser
fisicamente superior, con mds experiencia y recursos, que utiliza
incorrectamente su poder o autoridad. En la violencia sexual se hace referencia

a:

El abuso sexual. Los abusos sexuales pueden llevarse a cabo sin
necesidad de tener contacto fisico con la victima o bien teniendo ese tipo

de contacto. El abusador busca tener gratificacion sexual.

Explotacion sexual comercial de nifias, nifios u adolescentes: supone la
utilizaciéon de las personas menores de 18 anos de edad para relaciones
sexuales remuneradas, pornografia infantil y adolescente, utilizacion de

nifias, nifos y adolescentes en espectaculos sexuales, donde existe
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ademas el intercambio econdmico o pago de otra indole para la persona

menor de edad o para un tercero intermediario.

- La explotacion sexual comercial de nifias, nifios y adolescentes incluye:

* Las actividades sexuales o erdticas remuneradas con personas menores
de edad: no se restringe a las relaciones coitales, sino que incluye
también cualquier otra forma de relacion sexual o actividad erdtica que

implique acercamiento fisico-sexual entre la victima y el explotador.

* La pornografia infantil y adolescente incluye las actividades de
produccidn, distribucion, divulgacién por cualquier medio, importacion,
exportacion, oferta, venta o posesion de material en que se utilice a un
apersona menor de dieciocho afios o su imagen en actividades sexuales

de sus partes genitales con fines primordialmente sexuales o eroticos.

* Los espectaculos sexuales consisten en la utilizacion de las personas
menores de edad, con fines sexuales o erdticos en exhibiciones o en

espectaculos publicos o privados (p. 16)

2.1.2 LAS TRES FORMAS DE VIOLENCIA SEGUN JOHAN GALTUNG

Para la mayoria de las personas estd claro que una agresion fisica, un insulto, o una
lesion constituyen comportamientos violentos, pero la concepcion actual de este
término es mucho mas amplia y va desde el desprecio, la subestimacién, la

intolerancia, hasta el silencio. Esta es una de las dificultades a las que nos
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enfrentamos cuando se trata de analizar los fendmenos de violencia que ahora,

también se da los centros educativos.

Hay tres formas de distinguir la violencia: La “violencia directa, violencia estructural
y violencia cultural. En primer lugar, la violencia directa es aquella violencia, fisica y /
o verbal, visible en forma de conductas. Se trata de la violencia mas facilmente visible,

incluso para el ojo inexperto o desde el mas puro empirismo”. (Galtung, 1990).

Refiere ademas Galtung (1998) en relacion a la violencia estructural que esta consiste
en “la suma total de todos los choques incrustados en las estructuras sociales y

mundiales”. (p.295).

Sobre la violencia estructural Galtung (1998) la explica de la siguiente manera: “si la
gente pasa hambre cuando el hambre es objetivamente inevitable, se comete
violencia, sin importar que haya o no una relacién clara sujeto acciéon-objeto, como

sucede en las relaciones econdomicas mundiales tal como estan organizadas”. (p.38).

Concluyendo con las tres formas de ejercer la violencia, Galtung (1990) dice “Asi por
ejemplo, la cultura puede conducir a ver la explotacion y/o la represién como

normales y naturales, o simplemente a no llegar a verlos como tales”. (p. 23).

2.1.3 EL COMPORTAMIENTO VIOLENTO Y EL EJERCICIO DE PODER EN EL SER HUMANO.-

FREUD, BANDURA, FOUCAULT Y BOURDIEU

“muchas son las teorias que han aportado una informacién importante sobre el
problema (frecuencias, formas, perfiles psicologicos, caracteristicas
diferenciales.), pero atin asi, no se puede afirmar que dispongamos de un buen

paradigma conceptual desde el cual interpretar en toda su dimension, la
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naturaleza psicoldgica y social de este fendémeno, ni sus implicaciones
educativas, de forma tan clara y precisa como la comunidad escolar empieza a

exigirnos”. (Ortega, 1997).

A continuacion se describen algunas concepciones de las teorias relevantes que han

explicado, el comportamiento violento y el ejercicio del poder en el ser humano:

Freud:

Consider6 que mas profundo que el instinto erodtico, reina en la vida
inconscientemente el instinto de muerte, que asocio con el instinto agresivo. Dicho
impulso se explica mediante una ambigua conjunciéon de amor y odio hacia uno
mismo y hacia el otro. Supone que el individuo porta dentro de si energia suficiente

para destruir a su semejante y a si mismo.

El psicoandlisis ha sido criticado por defender la existencia de un impulso innato
contra el que dificilmente podemos luchar. Sin embargo, su postura se argumenta en
que, en la palabra estd la expresion imaginaria de sentimientos y emociones que
deben tener una via simbdlica, y no realmente agresiva, de resolucion de conflictos.

(Freud, 1920).

Bandura:

Para Bandura (1976) la agresion se aprende a través de un proceso llamado de
comportamiento. El crefa que las personas en realidad no heredan tendencias

violentas. Sostuvo que los individuos, especialmente los nifios aprenden la
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conducta agresiva a través de otros, ya sea personalmente o a través de los

medios de comunicacion y medio ambiente. (p. 204).

Sostiene que los nifios aprenden mediante dos mecanismos principales: El
reforzamiento: Los sujetos tienden a comportarse segtin los beneficios (refuerzos) o
perjuicios derivados de sus actos. Asi, si los refuerzos dispensados a una conducta, ya
sean materiales o sociales, son superiores a los perjuicios, tales conductas tenderan a

repetirse en el futuro.

El modelado: Es la imitacion del comportamiento de los otros. Por este motivo, la
television junto a otros medios de comunicacidon pueden ser escogidos como modelos
de comportamiento de algunos nifios o jévenes imitando la forma en la que resuelven
los problemas sus héroes. Los padres agresores también contribuyen al aprendizaje

de conductas violentas de sus hijos”. (Bandura y Walters, 1963).

Foucault:

Segun Foucault (1991) el poder no tiene una unica fuente ni una unica

manifestacion.

"Por dominacién no entiendo el hecho macizo de una dominacion global de uno
sobre los otros, o de un grupo sobre otro, sino las multiples formas de
dominacion que pueden ejercerse en el interior de la sociedad". Tiene, por el
contrario, una extensa gama de formas y naturaleza. Cuando un grupo social es
capaz de apoderarse de los mecanismos que regulan una de dichas
manifestaciones, lo pone a su servicio y elabora una superestructura que se

aplica a los potenciales dominados. “No hay ejercicio de poder posible sin una
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cierta economia de los discursos de la verdad que funcionen en, y a partir de

esta pareja”. (p. 142)

Agrega ademads que se crea, asi, un discurso que lo presenta como un hecho "natural”
y procura bloquear las posibilidades de aparicion de otros discursos que tengan
capacidad cuestionadora. Aparece en escena la disciplina en su doble acepcion que
mantiene desde su origen, apuntando tanto al conjunto de conocimientos como al

control.

Bourdieu:

Violencia simbdlica es un concepto creado por el socidlogo francés Pierre Bourdieu en
la década de los 70, que en ciencias sociales se utiliza para describir las formas de
violencia no ejercidas directamente mediante la fuerza fisica, sino a través de la
imposicion por parte de los sujetos dominantes a los sujetos dominados de una vision

del mundo.

Nos dice Bourdieu (1977) que “Todo poder de violencia simbdlica, o sea todo poder
que logra imponer significados e imponerlas como legitimas disimulando las
relaciones de fuerza en que se funda su propia fuerza, anhade su fuerza propia, es

decir, propiamente simbdlica”. (p. 44).

Constituye por tanto una violencia dulce, invisible, que viene ejercida con el consenso
y el desconocimiento de quien la padece, y que esconde las relaciones de fuerza que

estan debajo de la relacion en la que se configura.
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2.2  PRACTICAS DE REPRODUCCION
2.2.1 LA REPRODUCCION DE LO SOCIAL

En este trabajo el enfoque se realizo desde la perspectiva socioldgica de Pierre
Bourdieu, quien introduce a la sociologia contempordnea francesa, una nueva
perspectiva que trata de la problemadtica que tiene como centro la cuestién la

distribucion desigual del poder en la sociedad y, en particular, del poder simbdlico.

El privilegio por excelencia esta constituido por la “herencia cultural”, que no puede
ser compensado ni con becas ni por una mejor calidad de la ensefianza por parte de
centros y profesores”. Agrega ademas, “que la realidad social es un conjunto de
relaciones de fuerza, entre dos clases histéricamente en lucha una contra la otra”. Y
que estas relaciones ademas, “se legitiman, dando toda la fuerza de la razén a la

razon(al interés), del mas fuerte.” (Bourdieu, 2002).

2.2.2 LOS CONCEPTOS DE HABITUS, CAMPO Y CAPITAL EN LA TEORIA DE BOURDIEU

En su teoria de la practica social, conjuga tres conceptos sobre los cuales teje su

propio entramado. Estos conceptos son el habitus, campo y capital:

Asi el habitus serd: “El sistema de disposiciones duraderas y transferibles (que
funcionan) como principios generadores y organizadores de practicas y
representaciones que pueden estar objetivamente adaptadas a su fin sin suponer la
busqueda consciente de fines y el dominio expreso de las operaciones [.....] sin ser

producto de obediencia a reglas”. (Bourdieu, 1991).

Agrega ademads: “El habitus es una capacidad infinita de engendrar en total libertad

(controlada) productos — pensamientos, percepciones, expresiones, acciones — que
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tienen siempre como limites las condiciones de su produccidn, histdrica y socialmente

situadas”. (Bourdieu, 1991).

En tanto, el campo para Bourdieu (1990):

Se define, entre otras formas, como aquello que estd en juego y los intereses
especificos que son irreducibles a lo que se encuentra en juego en otros campos
0 a sus intereses propios (no sera posible atraer a un fildsofo con lo que es
motivo de disputa entre gedgrafos) y que no percibira alguien que no haya sido
construido para entrar en ese campo. (Cada categoria de intereses implica
indiferencia hacia otros intereses, otras inversiones, que seran percibidos como
absurdos, irracionales, o sublimes y desinteresados). Para que funcione un
campo, es necesario que haya algo en juego y gente dispuesta a jugar, que estd
dotada de los habitus que implican el conocimiento y el reconocimiento de las
leyes inmanentes al juego. Premisas y conceptos basicos en la sociologia de

Pierre Bourdieu (como se cita en Vizcarra, 1993 p.58).

Lo anterior supone el origen del concepto de capital, asi:

El capital es la riqueza del campo y su apropiacion y control el objeto de la
lucha. En este escenario, podemos identificar, en un primer momento, tres tipos
de capital: econdmico, social y cultural: objetivado, subjetivado e
institucionalizado. Estos son los poderes sociales fundamentales que ratifican su
dimensién simbdlica cuando son percibidos y reconocidos como legitimos. Un
curriculum vitae, para citar un ejemplo, seria la expresion documentada de la

trayectoria y especializacion de un agente en uno o varios campos especificos,
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mediante la validacion de un capital cultural institucionalizado. Igualmente “los
titulos escolares representan verdaderos titulos de propiedad simbdlica que dan
derechos a ventajas y reconocimiento” (Bourdieu, 2000). Premisas y conceptos
basicos en la sociologia de Pierre Bourdieu (como se cita en Vizcarra, 1993 p.

62).

En consecuencia, la posicion de los individuos en un campo especifico estd
determinada por su volumen de capital economico (dinero, bienes, propiedades,
inversiones, etc.) capital social (relaciones, contactos, membrecias, parentescos, etc.) y
capital cultural (informacidn, saberes, conocimiento socialmente valido, etc.). Asi
mismo por el volumen de capital cultural objetivado (libros, archivos, bases de datos,
musica, videos, objetos de arte, etc.) de capital cultural subjetivado (consumo,
apropiacion, interiorizacion de la cultura objetivada) y de capital cultural
institucionalizado (titulos, constancias, certificados, diplomas y otras formas de

acreditacion institucional).

Para finalizar este apartado, al configurar histéricamente normas de relacion y
procedimientos de lucha no siempre explicitos, los campos tienden a evitar su propia
disolucién o exterminio, heredando asi pasiones, compromisos, ideales y deberes a
las siguientes generaciones. Premisas y conceptos basicos en la sociologia de Pierre

Bourdieu (como se cita en Vizcarra, 1993 p. 62).

2.2.3 TEORIA DE LA VIOLENCIA SIMBOLICA COMO PRACTICA DE REPRODUCCION

SOCIAL SEGUN BOURDIEU

Las nociones de dominacion, poder, violencia y lucha han estado casi desde siempre

presentes en el vocabulario de la sociologia y, en general, en el de las ciencias sociales.
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Esta pertenencia habla de una problematica que es constitutiva de lo social, en tanto
la conflictividad es inherente al entramado social, como espacio de relaciones de

dominacion, de poder, de enfrentamientos, entre otros.

El poder se ejerce con la complicidad de quien lo padece, que no es un poder
solamente fisico, a lo que el autor denomina violencia simbélica. Violencia que
insta a imponer significaciones y que estd aceptada implicitamente en un
determinado ambito social, debido a su propia carga de invisibilidad y
simbolismo que la hace aun mas perjudicial. El poder existe en las cosas y en los
cuerpos en los campos y en los habitus; como también en las instituciones y en los
cerebros. “(.....) Pero cuyos actos de conocimiento, por parciales y falseados
contienen el reconocimiento tacito de la dominacion implicada en el
desconocimiento de los verdaderos fundamentos de la dominaciéon (Bourdieu,

2002).

Esto significa que el “poder simbdlico”, no reside en los sistemas simbolicos bajo la
forma de una “ilocutionary forcé” sino que se define en y por una relacion determinada
entre los que ejercen el poder y los que sufren, es decir, en la estructura misma del
campo donde se produce y se produce en creencia. Lo que hace el poder de las
palabras y de las palabras de orden, poder de mantener el orden o de subvertirlo, es
la creencia en la legitimidad de las palabras y de quien las pronuncia, creencia cuya

produccidén no es competencia de las palabras (Bourdieu, 2000).

El poder otorgado a los dominantes es la base de la violencia simbdlica, que lleva a
los propios dominados a ejercer sobre si mismo las relaciones de dominacion, y lo que

asegura su existencia, es que son ignoradas como tales. Asi pues, el poder simbdlico
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debe entenderse como un poder invisible que no puede ejercerse sino con la
complicidad de los que no quieren saber que lo sufren o incluso ejercen. Por lo tanto
la practica de este poder se hace inconsciente al agente que la ejecuta o se ve influido

por él.
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2.3 VIOLENCIA ESCOLAR COMO PRACTICA SOCIAL

2.3.1 VIOLENCIA ESCOLAR

Una de las primeras definiciones adoptadas para el estudio del fendmeno social de
violencia escolar fue el termino ingles bullying., que significa (acosar o rodear).
Posteriormente se fija la nomenclatura anglosajona, que se refiere al concepto como
bully, para designar al autor de la accién, y bullying para designar la acciéon. En
Europa, especificamente en los paises nordicos e Inglaterra, existen Tribunales

Escolares denominados “bully coufls”. (Olweus, 1998)

Asi, Olweus (2000) ha definido el fenémeno como:

Una conducta de persecucion fisica o psicologica que realiza el alumno o
alumna contra otro (a), a la que elige como victima de repetidos ataques. Esta
accién negativa e intencionada, sittia a las victimas en posiciones de las que
dificilmente pueden salir por sus propios medios. La continuidad de estas
relaciones provoca en las victimas efectos claramente negativos: descenso en su
autoestima, estado de ansiedad e incluso cuadros depresivos, lo que dificulta su

integracion en el medio escolar y el desarrollo normal de los aprendizajes (p. 25)

En tanto para Serrano (2005) “Violencia escolar es toda aquella que se produce en el
sistema escolar. Puede dirigirse contra los alumnos, los profesores o la propiedad

privada. Los actos violentos tienen lugar en las instalaciones escolares”. (p.9).
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Es preciso mencionar que en el ambito de las investigaciones que sobre violencia
escolar se han realizado, como ya lo hemos mencionado anteriormente en este
documento estas son las definiciones de violencia escolar que se han usado con

mayor precision.

2.3.2 COMO SE DAN LAS PRACTICAS DE LA VIOLENCIA ESCOLAR ENTRE IGUALES

Los iguales se definen como “aquellas personas que estan en una posicion social
semejante, lo saben o lo asumen implicitamente, y esto les permite ser conscientes,
por un lado, de su asimetria respecto de algunos y, por otro, de su simetria respecto

de los miembros del grupo”. (Ortega, 1997).

La vida de relacion de los estudiantes en el centro educativo es compleja, como la de todo
grupo que se percibe con el mismo estatus social e intereses semejantes y, sobre todo, que es
tratado como homogéneo y ademads inmerso en los sentimientos, emociones, actitudes y
valores que los seres humanos despliegan entre si cuando conviven de forma estable y
prolongada. Los acontecimientos y sucesos a los que estan expuestos y en los que participan

son comunes y esto hace nacer en ellos la auto percepcion de que van en el mismo barco.

El maltrato entre iguales puede adoptar distintas manifestaciones:

* Exclusion y marginacion social

- Ignorar a alguien (pasiva)

- No dejarle participar (activa)
» Agresion verbal

- Insultar a alguien (directa)

- Hablar mal de él/ella (indirecta)
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- Poner sobrenombres (mixta)
* Agresion fisica indirecta
- Esconder cosas a alguien
- Romperle cosas
- Robarle cosas
* Agresion fisica directa
- Golpear a alguien
* Intimidacion/ Chantaje/Amenaza
- Amenazas a alguien para meterle miedo
- Obligarle a hacer cosas
- Amenazarle con armas
* Acoso o abuso sexual
- Acosar sexualmente

- Abusar sexualmente

Seguin el medio utilizado, el maltrato escolar entre iguales puede ser oral, escrito, gestual, a
través del modvil y del internet. Por las caracteristicas de la victima puede haber
manifestaciones especificas de maltrato: racista, homofdbico, sexista, dirigido a alumnado

con discapacidad, entre otros. (Inspeccion Educativa, 2007 p. 12).

2.3.3 QUIENES SON LOS INVOLUCRADOS EN LAS SITUACIONES DE MALTRATO

Para ciertos procesos, el grupo de iguales se convierte en un escenario cerrado y
clandestino, no solo porque los protagonistas directos ocultan estos episodios
violentos a profesores y padres, sino porque el resto de los iguales, es decir, los

espectadores, también se ven en la mayoria de los casos obligados a callar.
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En las practicas de violencia escolar entre iguales se asocian los siguientes miembros:
“Una victima (sufre las agresiones); Uno o varios agresores (ejercen su dominio a
través del abuso y el hostigamiento); Los compafieros (observan los hechos y los
callan por multiples razones o no apoyan con suficiente fuerza a la victima en el cese
de la agresion); Los adultos (no estan suficientemente alertas como para detectar a

tiempo la situacion de indefension que vive la victima). (Fernandez, 2005).

En el ambito escolar, la adaptacion del escolar al grupo depende, fundamentalmente,
de las relaciones que el alumno sea capaz de mantener con sus compaferos y
profesores. Cuando estas se establecen adecuadamente, proporcionan segun la
opinién de los alumnos lo mejor de la escuela y la principal fuente de apoyo

emocional, (Cerezo, 2001).

Pero en ocasiones estas relaciones no son las mas adecuadas como ocurre con los
ninos rechazados e ignorados, la escuela se transforma en fuente de tension e
inadaptacion, teniendo como contrapartida el no cumplimiento de la funcion

socializadora que debe cumplir.

2.3.4 CONSECUENCIAS DE LA PRACTICA DE VIOLENCIA ESCOLAR ENTRE IGUALES

Para las victimas las consecuencias negativas pueden desembocar en fracaso y
dificultades escolares, niveles altos y continuos de ansiedad, y mas concretamente
ansiedad anticipatoria, insatisfaccion, fobia a ir al colegio, riesgos fisicos y en
definitiva con formacion de una personalidad insana para el desarrollo correcto e

integral de la persona. (Martinez, 2002)
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Olweus (1993) senala que las dificultades de la victima para salir de la situacion de
ataque por sus propios medios provocan en ella efectos claramente negativos como el
descenso de la autoestima, estados de ansiedad e incluso cuadros depresivos con la

consiguiente imposibilidad de integracion escolar y académica.

Siguiendo con Olweus, sostiene que el agresor/a también, esta sujeto a consecuencias
indeseadas y puede suponer para él/ella un aprendizaje sobre cdmo conseguir los
objetivos y, por tanto, estar en la antesala de la conducta delictiva. La conducta del
agresor/a consigue un refuerzo sobre el acto agresivo y violento como algo bueno y
deseable y por otra parte se constituye como método de tener un status en el grupo,

una forma de reconocimiento social por parte de los demas.

Pero, los espectadores/as, sigue sosteniendo Olweus, no permanecen ilesos/as
respecto de estos hechos y les suponen un aprendizaje sobre como comportarse ante
situaciones injustas y un refuerzo para posturas individualistas y egoistas, y lo que es
mas peligroso, un escaparate para valorar como importante y respetable la conducta
agresiva. Se sefhala como consecuencia para ellos/as la desensibilizacién que se
produce ante el sufrimiento de otros a medida que van contemplando acciones

repetidas de agresion en las que no son capaces de intervenir para evitarlas. (p. 20)
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CAPITULO 3

Los Derechos Humanos
En la Prevencion

De la Violencia Escolar

2 i 4 ALGUTON.
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”Antes a cada rato, me molestaban, ahora creo

que han parado. Han mejorado bastante. Bueno de vez en cuando, es que tal vez lo hacen bromeando”.
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(Entrevista realizada a una estudiante de 8vo grado, julio, 2009 ~CIIE-UPNFM)

3. LOS DERECHOS HUMANOS EN LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA
ESCOLAR

3.1 LA UNIVERSALIDAD DE LOS DERECHOS HUMANOS EN MATERIA DE EDUCACION

Toda persona tiene derecho a la educacion. Tendrd por objeto el pleno
desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los
derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension,
la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o
religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas
para el mantenimiento de la paz.

(Articulo 26 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos, 1948)

Para la UNESCO, la educacion para los derechos humanos debe ser:

Una educacion de calidad basada en los derechos humanos, significa que los
derechos humanos se ponen en practica en todo el sistema educativo y en todos
los contextos de aprendizaje. Significa asi mismo que el sistema educativo esta
orientado hacia la adquisicion de unos valores humanos que permitan la
consecucién de la paz, la cohesion social y el respeto de la dignidad humana.
Ello exige la reforma de los sistemas nacionales de educacién para introducir un
cambio fundamental en las estructuras educativas, la gestion del sistema
educativo, las practicas didacticas, la revision y adaptaciéon del material
pedagogico y la adecuada preparacion del personal que trabaja en este campo.

Esta necesidad fue corroborada por el Comité de los Derechos del Nifo: “Todo
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nifio tiene derecho a una educacion de buena calidad, lo que a su vez exige concentrar la
atencion en la calidad del entorno docente, del material diddctico y los procesos

pedagogicos y de los resultados de la enserianza”. (p. 3)

3.2 CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

Con la adopcién de este instrumento juridico por la Asamblea General de Naciones
Unidas en 1989, y su ratificacion por el Estado hondureno en 1990, se da pie a la
integracion por primera vez en un solo instrumento internacional del conjunto de
derechos humanos fundamentales y los especiales por razén de edad que
corresponden a nifios y niflas a nivel universal, con cardcter vinculante y no

solamente declarativo.

Esta Convencidn tiene como antecedentes inmediatos la Declaracion de Ginebra de
Derechos del Nifio de 1924 y la Declaracion de los Derechos del Nifo de 1959, en
donde se comienzan a sentar las bases para la elaboraciéon de un instrumento de
cardcter universal, vinculante que desarrollara los derechos de la nifiez como

derechos humanos.

Por ello es importante, subrayar que desde 1959, la Declaracion destacaba entre los
principios bésicos de reconocimiento a los derechos de la nifiez, el derecho a la

educacion, que es abordado de la siguiente manera:

“Principio 7. El nifio tiene derecho a recibir educacién, que serd gratuita y
obligatoria por lo menos en las etapas elementales. Se le dard una educacion que

favorezca su cultura general y le permita, en condiciones de igualdad de
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oportunidades desarrollar sus aptitudes, su juicio individual, su sentido y llegar
a ser un miembro util de la sociedad. El interés superior del nifio debe ser el
principio rector de quienes tienen la responsabilidad de su educacién y
orientacion; dicha responsabilidad incumbe, en primer término, a sus padres. El
nino debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales deberan
estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacién; la sociedad y las

autoridades publicas se esforzaran por promover el goce de este derecho”.

Como puede observarse entonces, ya desde 1959, el principio del interés
superior del nifio comenzaba a perfilarse como uno de los principios rectores en
el goce de derechos de los nifios, al igual que el principio de no discriminacion,
que también se vio consagrado en la posterior Convencion sobre los Derechos

del Nino.

En este sentido, la Convencion de 1989, desarrolla el derecho a la Educacién en

los articulos 28 y 29, de los cuales se toma el ultimo:

“Articulo 29.
Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio deberd estar
encaminada a:
a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica
del nifio hasta el maximo de sus posibilidades;
b) Inculcar al nifio el respeto de los derechos humanos vy las libertades
fundamentales y de los principios consagrados en la Carta de Naciones

Unidas;
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c) Inculcar al nino el respeto de sus padres, de su propia identidad cultural,
de su idioma y sus valores, de los valores nacionales del pais en que vive,
del pais de que sea originario y de las civilizaciones distintas de la suya;

d) Preparar al nifio para asumir una vida responsable en una sociedad libre,
con espiritu de comprension, paz, tolerancia, igualdad de los sexos y
amistad entre todos los pueblos, grupos étnicos, nacionales y religiosos y
personas de origen indigena;

e) Inculcar en el nifio el respeto del medio ambiente natural”. (Convencion

sobre los Derechos del Nino. Decreto 523, 1 Septiembre, 1997).

Estrechamente ligado al goce del derecho a la educacién también se encuentran
determinadas disposiciones de la Convencién que se avienen al cumplimiento
efectivo de todos los derechos enunciados en la misma. De suma importancia pues es
destacar, los cuatro principios o ejes que rigen la Convencion y asi la plenitud del

goce de cada derecho consignado en la misma:

1. Principio de No Discriminacién (Articulo 2)

“Articulo 2.

1. Los Estados Partes respetaran los derechos enunciados en la presente
Convencion y aseguraran su aplicacion a cada nifio sujeto a su jurisdiccion, sin
distincion alguna, independientemente de su raza, el color, el sexo, el idioma,
la religion, la opinion politica o de otra indole, el origen nacional, étnico o
social, la posicion econdmica, los impedimentos fisicos, el nacimiento o

cualquier otra condicion del nifio, de sus padres o representantes legales.
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2. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar que

1.

el nifio se vea protegido contra toda forma de discriminacion o castigo por
causa de la condicidn, las actividades, las opiniones expresadas o las creencias
de sus padres, o sus tutores o de sus familiares.

1. Principio del Interés Superior (Articulo 3)

Articulo 3.
En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades
administrativas o los érganos legislativos, una consideracién primordial a que

se atenderd sera el interés superior del nifio.

Los Estados Partes se comprometen a asegurar al nifio la proteccion y el
cuidado que sean necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los derechos
y deberes de sus padres, tutores u otras personas responsables de €l ante la ley,
y con ese fin, tomaran todas las medidas legislativas y administrativas

adecuadas;

Los Estados Partes se aseguraran de que las instituciones, servicios y
establecimientos encargados del cuidado o la proteccién de los nifios cumplan
las normas establecidas por las autoridades competentes, especialmente en
materia de seguridad, sanidad, nimero y competencia de su personal, asi

como en relacion con la existencia de una supervision adecuada.

1. Principio de la mdxima supervivencia y desarrollo. (Articulo 6)

Articulo 6
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1. Los Estados partes reconocen que todo nifo tiene el derecho intrinseco a la
vida.

2. Los Estados Partes garantizaran en la maxima medida posible la supervivencia
y desarrollo del nifio.

1. Principio del respeto a la opinion del nifio (Articulo 12)

Este principio, tal como lo establece la Convencién sobre los Derechos del Nito,
va estrechamente ligada al grupo de derechos participatorios, tales como el
derecho a la libertad de expresion, de pensamiento, de asociacion, entre otros.

Es asi, que este derecho determina la obligacion del Estado de garantizar al nifio
la libertad de expresar su opinion libremente en todos los asuntos que le afectan,

tal como a continuacion se transcribe:

Articulo 12

1. Los Estados Partes garantizardn al nifio y nifia que esté en condiciones de
formarse un juicio propio el derecho de expresar su opinion libremente en
todos los asuntos que afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta las

opiniones del nifio, en funcion de la edad y madurez del nifio;

a) Con tal fin, se dard en particular al nifio y nifia, la oportunidad de ser
escuchado en todo procedimiento judicial o administrativo que le afecte, ya
sea directamente o por medio de un representante o de un 6rgano apropiado,
en consonancia con las normas de procedimiento de la ley nacional”.

(Convencion sobre los Derechos del Nino. Decreto 523, 1 Septiembre, 1997).

3.3 LOS DERECHOS HUMANOS Y LA CUESTION DE LOS VALORES

71



Como parte de los esfuerzos de reforma del sistema educativo que se llevan adelante
en los paises de América Latina, estd cobrando fuerza un planteamiento que pone
énfasis en la dimension de educar en valores. (ONU, 1995-2004).

Pero educar en valores no es una tarea facil, pero no por ello imposible. Hoy dia el
marco legal que ampara la educacion en valores, se ha convertido en la plataforma
perfecta para que los centros escolares asuman el compromiso de formar jovenes

inmersos en una cultura de paz.

La discusion acerca de la autoridad en la escuela, la disciplina y la relacion entre
estudiantes y comunidad educativa ha marcado el debate sobre educacion en estas
ultimas décadas. La disciplina tiene que ser asumida en el marco de la convivencia
escolar. La pregunta es coémo se construyen contextos educativos donde todos los
actores contribuyan a producir y mantener un clima de respeto y colaboracién y
donde los conflictos sean considerados como una parte normal de la vida y sean

abordados de un modo formativo.

En relacién a lo anterior, uno de los grandes logros de las Organizaciéon de las
Naciones Unidas (ONU), ha sido la creacién de un conjunto amplio de instrumentos
de derechos humanos. Con él, por primera vez en la historia, la humanidad cuenta
con un codigo de derechos humanos amparados a nivel internacional al cual pueden

todas las naciones aspirar.

La importancia que cobra la educacion en derechos humanos como colectivo y

ademds, como estrategia garante de la educaciéon para la no violencia, estd
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enmarcada en la definicion base del decenio de las Naciones Unidas, para la

educacion en los derechos humanos, que dice:

La educacion en derechos humanos debe abarcar mas que el mero suministro de
informacion y construir en cambio un proceso amplio que dure toda la vida, por el
cual los individuos, cualquiera que sea su nivel de desarrollo y la sociedad en que
vivan, aprendan a respetar la dignidad de los demas y los medios y métodos para
garantizar ese respeto, en todas las sociedades [mediante el disefio y desarrollo]
de actividades de capacitacién, informacion y difusion encaminadas a crear una
cultura universal en la esfera de los derechos humanos, actividades que se

realizan transmitiendo conocimientos y moldeando actitudes . (ONU, 1995-2004)

3.4 LOS DERECHOS HUMANOS PLASMADOS EN LA EDUCACION HONDURENA

En Honduras, la Secretaria de Educacion present6 a la sociedad hondurefia en
general, asi como, al magisterio, al estudiantado y a los padres y madres de familia; El
Curriculo Nacional Basico, instrumento normativo que establece las capacidades,
competencias, conceptos, destrezas, habilidades y actitudes que debe lograr todo
sujeto del Sistema Educativo Nacional en los niveles, ciclos y/o modalidades que

rectora la Secretaria de Educacién. (El Curriculo Nacional Basico, CNB, 2005).

Entre los objetivos del Curriculo Nacional Basico, la educaciéon en derechos humanos
se plasma en el inciso: “i) Fortalecer y preservar una cultura de paz que garantice la
seguridad ciudadana mediante el fomento al respeto de los derechos humanos y

ciudadanos”. (p.16).
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En este sentido, el medio para materializar este objetivo lo constituye la educacién en
derechos humanos. Convirtiéndose, asi, en fiel garante de una educacion forjada en
valores para ofrecer a los/as estudiantes de los diversos centros educativos, un clima
de paz enmarcado en la convivencia escolar.

Asi mismo, en la Ley Organica de Educacion (1967) los fines contemplados en la

educacion nacional para ciclo comtn y diversificado, hacen énfasis en lo siguiente:

a) Continuar en el adolescente el proceso de formacion integral iniciado por la

Educacion Primaria;

b) Desarrollar en el educando espiritu de responsabilidad, sentimientos y
actitudes de confraternidad y solidaridad para que pueda convivir dentro de
una sociedad democratica haciendo uso de sus derechos y cumpliendo sus

deberes;

c) Estimular el desarrollo de su capacidad creadora, pensamiento reflexivo y

mentalidad cientifica, entre otras. (p. 7).

Finalmente, y muy estrechamente relacionado con los hallazgos resultantes en el
presente estudio, el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, también establece
expresamente el derecho de los nifios a la protecciéon contra el maltrato y la

corrupcion. En este sentido, el Cddigo determina que:
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“Articulo 162.- Se consideraran victimas de maltrato los nifios que han sufrido
dafios o perjuicios en su salud fisica, mental o emocional o en su bienestar
personal por acciones u omisiones de su padre, madre, representante legal

maestros u otras personas con las que guarde relacion.

Para una mejor comprension del maltrato, el Cédigo ademas define los diversos

niveles o caracteristicas, estableciendo las sanciones de caracter administrativo

y hasta penal para los responsables de este tipo de comportamientos hacia la

ninez:

1)  Maltrato por omision: comprende todo perjuicio al bienestar del nifio y a
los elementos esenciales para su desarrollo fisico, intelectual o emocional.
Entre estos pueden destacarse los casos en los que el nifio es dejado solo,
en incumplimiento de las responsabilidades propias de los adultos y en
imposibilidad de acceder, con un minimo grado de seguridad a un techo,

vestimenta, alimentacion o cuidados fisicos y médicos necesarios.

El maltrato por omision puede ser ademas:

2.3 Maltrato intelectual por omision: aquellos casos en los que no se brindan los
estimulos requeridos o no se le presta la atencién debida a sus procesos
educativos y recreativos;

2.4 Maltrato emocional por omision: aquel por el cual se deja de proveer el afecto y el

carino que el nifio necesita para su sano desarrollo.

2) Maltrato por supresion: implica todas aquellas formas disimuladas o no

como medidas disciplinarias o correctivas, que tiendan a negar al nifio
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3)

el goce de sus derechos. Entre estas pueden destacarse la supresiéon o
discriminacién que cree perjuicio al nifo, expulsion del hogar, la
negacion del goce y ejercicio de sus libertades. Se incluye ademas el
derecho a la asistencia familiar, atenciéon médica y los medicamentos
que requiera;

Igualmente el Cdédigo destaca la supresion de un ambiente infantil, a
actividades o areas recreativas, o a recibir visitas de otros ninos sin
causa justa. De acuerdo a estas consideraciones legales, uno de los mas
frecuentes maltratos por supresion que los nifios sufren en aplicacion de
medidas disciplinarias es la privacion de recreos, que le infringe al nifio
dentro del ambito escolar del goce del derecho a la recreacion, a la
alimentacion, y en muchas ocasiones a poder acceder a los sanitarios

para hacer sus necesidades fisioldgicas.

Las personas a quienes se les considere culpables, tanto de maltrato por
omision como por supresion, de acuerdo a lo establecido por el Articulo
169, parrafo primero del Cédigo de la Nifez y la Adolescencia, seran
requeridos por el Juzgado de la Nifiez o el que haga sus veces, para que
se corrija la omision o supresion. Si estas personas se negaran a hacerlo,
el Cddigo establece una multa de cinco mil (L. 5,000.00) a diez mil

(L.10.000.00) Lempiras.
Maltrato por transgresion: de acuerdo a la definiciéon misma establecida

en el Articulo 168 del Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia, este tipo de

maltrato tiene lugar cada vez que se producen hacia el nifio acciones o
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conductas hostiles, rechazantes o destructiva. Entre estas pueden

destacarse:

1. Hacerlo objeto de malos tratos fisicos;

2. Proporcionarle drogas o medicamentos que no sean necesarios para su salud
(o que la perjudiquen);

3. Someter al nino a procedimientos médicos o quirtrgicos innecesarios o que
pongan en riesgo su salud fisica, mental o emocional;

4. Hacerlo victima de agresiones emocionales o de palabra (incluyendo la ofensa
y la humillacion);

5. La incomunicacion rechazante;

6. El castigo por medio de labores pesadas;
7. Las demds transgresiones o discriminaciones andlogas a las anteriormente

descritas.

Para este tipo de maltrato, el Codigo de la Nifez y la Adolescencia establece
tratamiento penal al determinar una pena al responsable de cometerlo de dos (2) a

cuatro (4) anos de reclusion”. (Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, 1996).

3.5 FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

Segin Rodino (2003) la educacion en derechos humanos ensefia la importancia de
conocer, valorar y respetar los derechos de las personas, como exigencia de condicion

de seres humanos y como pautas de convivencia social inclusiva, justa, pacifica y
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solidaria. Implica que todas las personas tengan posibilidad real de recibir educacion

sistematica, amplia y de buena calidad de tal manera que les permita:

* Comprender sus derechos humanos y sus respectivas responsabilidades;

* Respetar y proteger los derechos humanos de otras personas;

* Entender la interrelacién entre derechos humanos, estado de derechos y
gobierno democratico;

* Ejercitar en su interaccion diaria valores, actitudes y conductas consecuentes
con los derechos humanos y los principios democraticos (como se cita en El
Manual de Derechos Humanos Para Docentes. Universidad Pedagogica

Nacional Francisco Morazan, 2009 p. 42).

En tanto, Bello (2006) sostiene que se entiende por “educacidon en y para los
derechos humanos como una practica social sustentada por fundamentos filosoficos,

y enmarcada en un horizonte ético.
La entendemos por tanto, no como una actividad aislada de la realidad concreta en
que se desarrolla, sino respondiendo a ella en funcién de una serie de principios que

actian como criterio de evaluacion y horizonte utopico; estos principios son, sin

duda, los derechos humanos”. Agrega ademas que:

Todo proceso de educacion en derechos humanos ha de pretender:

a. La formacion de sujetos de derechos: hombres y mujeres autéonomas,

conscientes de su propia valia, que hayan incorporado a su vida los
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valores que estan en la base de la concepcién de los derechos
humanos y la vida en democracia.

b.  La formacion de sujetos criticos y creativos, capaces de cuestionar, a
partir de los parametros establecidos por los derechos humanos,
situaciones, estructuras y propuestas que pareciendo obvias ocultan
la conclusion de la dignidad propia o ajena.

C. Personas participativas, capaces de intervenir en la constitucion del
sistema de normas que orientaran la convivencia, promoviendo asi las
garantias necesarias para el resguardo de los derechos humanos,
personas conscientes de su propio poder y animadores del
empoderamiento de otras y otros, promoviendo la toma de conciencia
de sus deberes y derechos. (como cita en Manual de Derechos
Humanos Para Docentes. Universidad Pedagogica Nacional Francisco

Morazan, 2009 (p. 41).

3.6 FUNDAMENTACION ETICA DE LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos, nos dice en su parte
considerativa, que la” libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de
todos los miembros de la familia humana; que, el desconocimiento y el menosprecio
de los derechos humanos han originado actos de barbarie ultrajantes para la
conciencia de la humanidad; y que en aras del ideal comtn proclamado en la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos por el que todos los pueblos y
naciones deben esforzarse , afin de que tantos los individuos como las instituciones,

inspirdndose constantemente en ella, promuevan mediante la ensefianza y la
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educacion, el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren por medidas
progresivas de cardcter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion

universal y efectiva “. (ONU, 1948).

3.7 FUNDAMENTACION PEDAGOGICA DE LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

La educacion en derechos humanos tienen como fin el pleno desarrollo de la
personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos,
integrando ademas la paz, la democracia, el desarrollo y la justicia social; razén por la
cual, es importante tomar en cuenta el cardcter de instrumento mediador de la
educacién en el proceso de la configuracion humana, para lo que se debe considerar
las expectativas politicas, sociales y culturales en la formulacion y ejecucién de la
intencionalidad educativa de acuerdo al contexto en la que se orientardn las acciones
y lineamientos del proceso de ensefianza aprendizaje, respondiendo asi a las

exigencias generales de la sociedad y de la comunidad internacional.

La responsabilidad en la generacion de actitudes y significacion de los valores de la
sociedad actual hondurefia, plantea importantes retos en cuanto a dar acceso a las
nuevas formas de conocimiento y diversidad de pensamiento, asi como a las ideas
que transforman y vinculan, simbdlica, afectiva y culturalmente la sociedad moderna
de la informacidén, en un contexto de crisis de gobernabilidad y de pobreza extrema,
de Estado débil y de democracia precaria”. (Manual de Derechos Humanos para

Docentes. Universidad Pedagdgica Nacional Francisco Morazan, 2009).

Actualmente, podemos apreciar importantes avances en el marco para la educacion

en derechos humanos en Honduras, existe un reconocimiento constitucional de los
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derechos individuales, econdmicos, sociales y culturales, y se ha creado la institucion
del Comisionado Nacional de los Derechos Humano para garantizar la promocion y
el respeto de los mismos. Es importante destacar, la implementacién, en educacion
superior, de las maestrias en Derechos Humanos y Educacion en la Universidad

Pedagdgica Nacional Francisco Morazan de Honduras.
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CAPITULO 4
Marco Metodologico
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“Es que mire cuando mis compadieros, agarran a alguien para burlarse no les importa donde sea, puede ser en el aula, en los
i g g ) )
pasillos, es parejo, en cualquier lugar”.

(Entrevista realizada a una estudiante de 7mo grado, julio, 2009 ~CIIE-UPNFM)
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4 MARCO METODOLOGICO

4.1 DISENO Y TIPO DE ESTUDIO

Para el presente trabajo de investigacion se empled un enfoque metodoldgico de tipo
cualitativo. “El enfoque se basa en métodos de recoleccion de datos no
estandarizados. No se efectia una medicién numérica, por lo cual el analisis no es
estadistico. La recoleccion de los datos consiste en obtener las perspectivas y puntos
de vista de los participantes (sus emociones, experiencias, significados y otros

aspectos subjetivos”. (Todd, Nerlich y McKeown, 2004).

Asimismo con un disefio cualitativo etnografico de corte transversal (el estudio se
realiz0 en un momento determinado), respondid a las caracteristicas de la
informaciéon que se requeria obtener con la investigacion segun las categorias
propuestas: a) Las practicas de violencia escolar entre iguales; b) Las estrategias que
utiliza el docente ante las practicas de violencia escolar entre iguales; c) El rol de los

padres y madres de familia en la formacion de valores en y fuera del hogar.

En relacion al disefio cualitativo etnografico, Alvarez-Gayou (2003) considera que:

El propdsito de la investigacion etnografica es describir y analizar lo que la
personas de un sitio, estrato o contexto determinado hacen usualmente; asi

como los significados que le dan a ese comportamiento realizado bajo
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circunstancias comunes o especiales, y presentan los resultados de manera que

resalten las regularidades que implica un proceso cultural.

Por su parte, Creswell (2005) sehala que los disefios etnograficos estudian
categorias, temas y patrones referidos a las culturas. El investigador reflexiona
sobre ;Qué cualidades posee el grupo o a comunidad que lo (a) distingue de
otros (as)?, ;Cémo es su estructura?, ;Qué reglas regulan su operacion?, ;Qué
creencias comparten?, ;Qué patrones de conducta muestran?, Cémo ocurren
las interacciones?, ;Cudles con sus condiciones, vida, costumbres, mitos y
ritos?, ;Qué procesos son centrales para la comunidad?, entre otros. (citado por

Hernandez, Fernandez y Batista, 2006)

4.2 DESCRIPCION DE LOS Y LAS PARTICIPANTES

Para elegir los/as participantes se considerd: el enfoque, el planteamiento del
problema a investigar y los alcances del estudio. Se selecciond la muestra de casos-
tipo ya que esta tiene como objetivo describir lo “tipico” a quienes no estan
familiarizados con el caso (practicas de violencia escolar). La muestra de casos-tipo,
se utiliza en estudios cuantitativos exploratorios pero también en investigaciones de
tipo cualitativo, donde el objetivo es la riqueza y calidad de la informacion, no la
cantidad ni la estandarizacion. Se utiliza pues en estudios con perspectiva
fenomenoldgica, donde el objetivo es analizar los valores, ritos y significados de un

determinado grupo social. (Sampieri, 2006)

Asi los/as participantes seleccionados lo constituyeron un grupo de (25) jovenes del

7mo. 8vo. Y 9no. Grado, del tercer nivel basico de la jornada matutina del Centro de
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Investigacion e Innovacién Educativas (CIIE). La educacidén basica obligatoria en
Honduras, es entendida como una unidad pedagogica integral y organizada en
ciclos, cada ciclo se concibe como una unidad operativa en cuanto a la programacion
y secuencia de los contenidos, estrategias didacticas y formas de evaluacion. Con la
duracién de tres afios cada ciclo permite la integracion del aprendizaje
complementando o consolidando los distintos contenidos en funcion de lo aprendido

de los afos anteriores en el mismo ciclo. (Curriculo Nacional Basico, CNB, 2005).

Los participantes oscilaron entre las edades de 13 y 15 anos, etapa que se conoce
como adolescencia inicial, y considerada ademas de mucha importancia en la
formacion de su personalidad. Segun Erickson (1950) la etapa de la adolescencia
(12-19) es la etapa psicosocial de la identidad frente a la confusion de roles. El
problema mas importarte en esta etapa es encontrar la identidad propia integrando
una serie de roles (estudiante, hermano, amigo, entre otros, en un patréon coherente

que dé al joven un sentido de continuidad o identidad interna).

Asi mismo, Piageth (1896-1980) afirma que:
Dentro de las cuatro etapas bésicas del desarrollo cognoscitivo: estan la etapa
sensoriomotora (del nacimiento a los dos afos); preoperacional (de dos a siete
anos); operaciones concretas (de 7 a 11 anos), y finalmente la etapa de
operaciones formales ( de 11 a 15 afios). En esta dltima, los jovenes son capaces
de pensar en términos abstractos. Pueden formular hipdtesis probarlas
mentalmente y aceptarlas y rechazarlas de acuerdo con el resultado de esos
experimentos mentales. De esta forma son capaces de ir mas alld del aqui y el

ahora para entender las cosas en términos de causa y efecto, considerar
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posibilidades y realidades y desarrollar y usar reglas, principios y teorias

generales. (p. 378).

En el contexto familiar los y las participantes forman parte de hogares constituidos
por padre y madre. En cuanto a la formacion profesional de sus padres predominan
los grados de licenciatura en profesor de educacion media, peritos mercantiles, y
bachilleres en ciencias y letras, ocupando empleos en su mayoria, segiin su formacién
profesional. Segtin sus lugares de residencia la mayoria habitan en zonas urbanas
siendo las mas comunes, Colonia La Kennedy, Los Llanos, Lomas de San José y la

Canada. (Libro de Matricula Jornada Matutina. CIIE, 2010).

4.3 CATEGORIAS PROPUESTAS PARA LA INVESTIGACION

Las categorias propuestas para la investigacion se plantearon en plena concordancia

con los objetivos formulados para el trabajo de investigacion siendo las siguientes:

1) Cdémo se configuran las practicas de violencia escolar entre iguales. La
violencia escolar es cualquier tipo de violencia que se da en contextos
escolares. Puede ir dirigida hacia alumnos, profesores o propiedades. (Serrano,

2005).

2) La participacion (estrategias) docente ante las practicas de violencia escolar
entre iguales. Es decir los ccomponentes que se integran en el acto del ensefiar
escolar, conjugando las situaciones educativas, con el saber disciplinario,

reflexion y la ensenanza en valores.

3) El rol de los padres y madres en la formacion de valores en y fuera del hogar.

Es decir en relacion a la practica de valores y hdbitos operativos que se
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adquieren por la repeticion de actos, por ejemplo, valores entre la familia,
estudiar a la hora prevista, cumplimiento de tareas, visitas periodicas al centro

escolar, entre otras.

4.4 DESCRIPCION DE LOS INSTRUMENTOS Y PROCESO DE ANALISIS DE LA INFORMACION

Para alcanzar los objetivos propuestos en la investigacidn, la recoleccién de datos se

enmarco en técnicas de tipo cualitativo, utilizando los siguientes instrumentos:

44.1 LaEntrevista Semiestructurada:

La entrevistas semiestructurada se basa en una guia de asuntos o preguntas donde el
entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar
conceptos u obtener mayor informacion sobre los temas deseados, a manera de

conclusion en este tipo de entrevistas no todas las preguntas estan predeterminadas.
(Grinnell, 1997).

Lo anterior permitié anotar puntos de vista, comentarios, observaciones, que se
vaciaron en protocolos de entrevistas, conclusiones preliminares, entre otros.
(Anexo 1).

Entre las actividades de esta fase se realizaron las siguientes:

» Bibliografia especifica para la elaboracion de los instrumentos.

> Revisién y validacién de los instrumentos.
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> Seleccion del espacio fisico para el encuentro con los/as estudiantes, los/as
docentes, padres y madres de familia.

» Aplicacion de los instrumentos.

» Transcripciéon de los documentos (cada una de las entrevistas) en los
respectivos protocolos.

> Resumen de resultados de cada uno de las entrevistas aplicadas.

7 Andlisis e interpretacion de los resultados.

4.4.2 La Observacion Cualitativa

Se utilizo esta técnica porque entre los propdsitos esenciales de la observacién en la
induccién cualitativa estan los de: a) explorar ambientes, contextos, subculturas y la
mayoria de los aspectos de la vida social (Grinnell, 1987); b) describir comunidades,
contextos o ambientes; asi mismo, las actividades que se desarrollan en éstos, las
personas que participan en tales actividades y los significados de las mismas (Patton,
1980); c¢) comprender procesos, vinculaciones entre personas y sus situaciones o
circunstancias, los eventos que suceden a través del tiempo, los patrones que se
desarrollan, asi como, los contextos sociales y culturales en los cuales ocurren las
experiencias humanas (Jorgensen, 1989) finalmente d) identificar problemas y e)

generar hipotesis para futuros estudios. (Grinnell, 1997).

Esta técnica ofrecid la oportunidad de adentrarnos en la situacidon investigativa y
mantener un rol activo, asi como una reflexién permanente, estar al pendiente de
detalles, sucesos, eventos e interacciones de los/as alumnos, constituidas en unidades
de anadlisis, a través del registro resumen de observacion general. (Anexo 2).

Las actividades mas relevantes fueron:

88



» Cronograma de visitas para observacion (por un periodo de 4 meses, por grado
y asignatura).

> Elaboracion y registro de fichas para el registro de observacion en clase, para
alumnos/as y docentes. (completada con informacion)

» Observacion y registro de las diferentes practicas surgidas como producto de
la interaccion, entre los y las estudiantes, asi como la participacion de sus
docentes

> Elaboracion de matriz —resumen y registro de la informacion obtenida.

> Andlisis e interpretacion de los resultados.

4.4.3 Grupos de Enfoque

Los grupos de enfoque consisten en reuniones de grupos pequefios o medianos (3 a
10 personas), en las cuales los participantes conversan en torno a uno o varios temas
en un ambiente relajado e informal, bajo la conduccion de un especialista en
dindmicas grupales. (Herndndez, 2006)

Los grupos de enfoque consistieron en reuniones, de pequenos y medianos grupos

(10-15 alumnos/as) de los y las participantes seleccionados, para conversar en torno

al tema de violencia escolar en el contexto del aula de clase. (Anexo 3).

Entre las actividades de esta técnica se realizaron las siguientes:

» Cronograma de actividades para el desarrollo de cada una de las sesiones.
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> Solicitud de permiso para la participacion de los estudiantes, con cada uno de
los/as docentes.

> Elaboracion de las preguntas guias para el desarrollo de las sesiones.

» Seleccion y adecuacion del espacio fisico para desarrollar la actividad.

> Instalaciéon de equipo técnico (grabadora, cdmara filmadora, cdmara
fotografica).

7 Desarrollo de los grupos de enfoque con los estudiantes del tercer nivel (7mo.
8vo. 9no. Grado).

> Elaboracion de matriz —resumen y registro de la informacién obtenida.

> Andlisis e interpretacion de los resultados.

4.4.4 Andlisis Cualitativo de Contenido

El objetivo del andlisis de informacién es obtener ideas relevantes, de las distintas
fuentes de informacion, lo cual permite expresar el contenido sin ambigiiedades, con
el propdsito de almacenar y recuperar la informacién contenida. (Instituto

Interamericano del nifo., 2002, seccién Analisis de Informacion. Parr. 3).

En esta investigacion se considero el analisis cualitativo centrado y estructurado con
protocolos que registraron la informacion obtenida de las observaciones realizadas,
entrevistas y grupos de enfoque, informacion que luego se sintetizo en una matriz

que permitié organizar las perspectivas planteadas para la investigacion.

Los resultados se muestran de manera narrativo-analitica, en concordancia con el

método de analisis de contenido. Segtin Krippendorff (1980) el andlisis de contenido
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es “la técnica destinada a formular, a partir de ciertos datos, inferencias

reproductibles y validas que puedan aplicarse a un contexto.
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CAPITULO 5

Analisis e Interpretacion de Resultados
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“Los maestros dicen...ya no haga eso y lo otro pero siempre hacen lo mismo...y el problema es que ellos molestan....Pero...a ellos

nadie los molesta”....

(Entrevista realizada a u estudiante de 9no grado, julio, 2009 ~CIIE-UPNFM)
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5. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS,

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los resultados siguientes concretizan el exhaustivo proceso de relectura critica de las
entrevistas individuales, observacion de campo (aula de clase), y sesiones de grupos
de enfoque, obtenidos mediante las preguntas de investigacion basadas en las
categorias que se gestaron en los objetivos propuestos para el problema de
investigacion, enunciadas en el capitulo 4, y que se retoman nuevamente a

continuacion.

1) CoOmo se configuran las practicas de violencia escolar entre iguales.
Entendiendo que, la violencia escolar es cualquier tipo de violencia que se da
en contextos escolares. Puede ir dirigida hacia alumnos, profesores o

propiedades. (Serrano, 2005).

2) La participacion (estrategias que aplica) docente ante las practicas de violencia
escolar entre iguales. Enfocadas desde los componentes que se integran en el
acto del ensenar escolar, conjugando las situaciones educativas, con el saber

disciplinario, reflexion y la ensefianza en valores.

3) El rol de los padres y madres de familia en la formacién de valores en y fuera
del hogar. Dirigido a la practica de valores y habitos operativos que se

adquieren por la repeticiéon de actos, por ejemplo, valores entre la familia,
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estudiar a la hora prevista, cumplimiento de tareas, visitas periodicas al centro

escolar, entre otras.

La informacién que se presenta a continuacion, refleja el andlisis e interpretaciéon de
resultados que se obtuvo mediante la triangulacion por datos obtenida de la
aplicacion de  entrevistas semiestructuradas, grupos de enfoque y observacion
cualitativa, asi mismo se contemplo la triangulacion por participantes a cargo de los y
las alumnas, cuerpo docente, padres y madres de familia del CIIE. Considerando
ademds, en la triangulacion, la opinion de expertos: asesora y asistente de

investigacion del CIIE.

Para el andlisis de resultados con entrevistas semiestructuradas, se realizaron entre
algunas actividades las siguientes: consulta de bibliografia especifica para la
elaboracion de instrumentos; revision y validacion de los instrumentos; aplicacion de
instrumentos; transcripcién de los instrumentos (cada una de las entrevistas) en los
respectivos protocolos; resumen de los resultados, utilizando para ello matrices de
informacion y finalmente el andlisis de la informacion con fundamento en la teoria

planteada; la violencia simbolica y las practicas de reproduccion social.

En relacién a la observacion cualitativa, algunas de las actividades consistieron en:
elaboracion de un cronograma de visitas para observacion en el aula de clase (4
meses); elaboracion de fichas para el registro de informacién; observacion y registro
de las diferentes practicas producto de la interaccion entre los iguales y docentes en el
aula de clase; analisis de los registros observados por tipo de violencia escolar (fisica,
emocional, psicoldgica) y finalmente el analisis de la informacién con fundamento

en la teoria planteada; la violencia simbolica y las practicas de reproduccién social.
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Para el andlisis de resultados de los grupos de enfoque, se realizaron entre algunas,
las siguientes actividades: cronograma de actividades para el desarrollo de cada una
de las sesiones; elaboracion de preguntas guias para el desarrollo de las sesiones;
instalaciéon de equipo técnico (grabadora, cdmara filmadora, cdmara fotografica);
desarrollo de los grupos de enfoque; elaboracion de matriz-resumen y registro de la
informacion obtenida, y finalmente el andlisis de la informacién con fundamento en

la teoria planteada; la violencia simbdlica y las practicas de reproduccion social.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos, descritos por cada una de las

tres categorias antes mencionadas.

5.1 PRIMERA CATEGORIA.- LAS PRACTICAS DE LA VIOLENCIA ESCOLAR.- COMO SE DAN

ESTE TIPO DE PRACTICAS.

A la luz de los resultados obtenidos durante el trabajo de investigacion se puede
afirmar que existe un reconocimiento de las practicas de violencia escolar entre los
iguales evidenciado por la opinidon de los y las docentes, alumnas y alumnos, asi
como padres y madres de familia. Manifestindose en su mayoria sobre la
“normalidad” de estas conductas. Los siguientes extractos muestran o dan evidencia

sobre lo anterior.

En relacién al cuerpo docente del CIIE, es preciso aclarar que a pesar de que, hay un
reconocimiento de practicas violentas, las mismas, no se identifican como violencia
escolar. Lo anterior se fundamenta en que “La violencia directa es aquella violencia,

fisica y / o verbal, visible en forma de conductas. Se trata de la violencia mas

95



facilmente visible, incluso para el ojo inexperto o desde el mas puro empirismo”.

(Galtung, 1990).

“Tengo el caso de otra nifia, que... siento que, se siente sola y le han puesto apodos
bastantes feos, no delante de mi por que como le digo, a mi solo me cuentan, por
ejemplo le decian kinkong, ella es trigueiia, charaludita asi, verdad, y gordita,
entonces ella vino nueva, y ....en este colegio lo he visto por experiencia a los
nifios, que vienen nuevos los humillan, el que se deja, el que no se defiende y el

que no es listo en poder superar esta situacion lo molestan lo complican.

[preocupada] “. (ED1-1).

“Se ponen apodos, reirse del otro, denigrar al otro, burlarse es comun...... pero

eso....ha sido asi siempre verdad.....” (ED-3).

“Si se dan, las mads comunes es insultar, reirse de alguien, poner apodos, asi como

dejar en ridiculo....porque....porque....desde que yo soy estudiante eso ha sido

“No....yo...pienso que eso si se da........ porque usted sabe, que la etapa en que
estan ellos.....la adolescencia y todo eso.... pero yo pienso que eso es
normal...verdad...... también veo que los de Onceavo....como que ven chiquitos a
estos de acd [se refiere a los/as alumnas de educacion primaria]...... los ven
de menos....porque piensan que ya se va a graduar y todo eso. Pero yo pienso..que

si...los apodos y las burlas también se dan entre grados..” . (ED_8)
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Los y las alumnas del CIIE, por su parte manifiestan las practicas de violencia escolar
se dan entre los alumnos y alumnas diariamente con claras consecuencias negativas
para los principales actores, victimarios, victimas y espectadores, siendo las mas
comunes: las burlas, la discriminacion, los empujones y los sobrenombres. Los

siguientes extractos muestran o dan evidencia sobre lo anterior.

“....es que como que nunca les he caido bien y siempre tratan como de (hace un
gesto de me rechazan), por ejemplo a veces estoy exponiendo, estoy casi
inspirada, diciendo lo que pienso y todo eso y ....rapido aplauden como para que
uno ya no siga ....entonces lo mds logico es que uno no siga........... Como que
desde que vine al colegio mis comparieros siempre han tratado de apartarme, oh,
oh, oh, a veces me hago la pregunta de qué serd que yo no me ehh...que no me

complemente con ellos, o es que fue asi pues, por apartarme de ellos..” (EE-6)

Siguiendo con el fragmento de la entrevista, también se puede evidenciar, que
los y las alumnas, consideran en algunas ocasiones, ser responsables de ese tipo
de violencia escolar, al considerar que muchas veces ellos (victimas) no llenan el
perfil de companero/a que el resto del grupo (agresores/as) desea, llegando en

ultima instancia a la aceptacion de esa situacion de violencia.

Lo anterior se fundamenta en lo que segun Bourdieu (1977) se denomina el
poder de la violencia simbolica en donde “Todo poder de violencia simbolica, o
sea todo poder que logra imponer significados e imponerlas como legitimas
disimulando las relaciones de fuerza en que se funda su propia fuerza, anade su

fuerza propia, es decir, propiamente simbolica”.
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Constituye por tanto una violencia dulce, invisible, que viene ejercida con el consenso
y el desconocimiento de quien la padece, y que esconde las relaciones de fuerza, que
estan, debajo de la relacion en la que se configura. Asi continian manifestando los y

las alumnas lo siguiente.

“Bueno se dan agresiones de vez en cuando, por ejemplo....cuando...un
compaiiero empieza a molestar a X persona...ya no lo tolera X persona y empiezan

las golpes y las.....agresiones...” (EE-4).

“Si. ....lo he hecho...dos veces...una fue hace poquito y otra fue en cuarto
grado....pero siempre fue con el mismo compariieros....también me rio de mis

comparieros...pero en realidad estamos bromeando.” (EE-8)

“...los insultos, yo ya no queria estar aqui...pero mi mamd me decia ...que
aguantard que todo esto iba a cambiar ...ahora ya no me molestan a mi..pero me
gustaria que ya no molestaran a mis otras comparieras...yo me llevo con un
grupo..como que...juju; eso es lo malo de ese grado que estin divididos en grupos.
Hay una que son las populares, otras que son las semi populares, que son con las
que me llevo yo, y ahora las populares con las semi populares se estdin llevando
mas, pero siempre quedan las otras las que nadie se quiere llevar con ellas.......

[triste] (EE-10)

“....cuando jugamos pelota...nos decimos malas palabras, y a veces nos

golpeamos...y nos ponemos apodos...pero solo estamos jugando...” (EE-12)
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Por lo anterior decimos que los alumnos y alumnos del (CIIE), proporcionalmente a
los y las docentes evidencian durante el proceso de investigacién que las formas mas
comunes en las que se dan estas practicas violentas son: burlas, apodos,

discriminacion, exclusién, empujones, y en menor grado, chantaje.

Sin embargo, es preciso aclarar que el maltrato entre iguales puede aparecer de
formas muy diversas. No solamente se manifiesta a través de peleas o agresiones
fisicas sino, que con frecuencia se nutre de un conjunto de intimidaciones de diferente

indole que dejan al agredido sin respuesta.

Lo anterior se fundamenta cuando articulamos las descripciones de estas practicas, a
las que algunos autores clasifican en : Intimidaciones Verbales (insultos,
sobrenombres, hablar mal de alguien, sembrar rumores, entre otros); Intimidaciones
Psicoldgicas (amenazas para provocar miedo, para lograr algin objeto o dinero, o
simplemente para obligar a las victimas hacer cosas que no debe o no quiere hacer);
Agresiones Fisicas, tanto directas (peleas, palizas, pellizcones, empujones) como
indirectas (destrozo de materiales personales, pequenos hurtos, entre otros);
Aislamiento Social (bien impidiendo al joven participar, bien ignorando su presencia
y no contando con el/lla, en las actividades normales entre amigos o comparieros de

clase. (Galtung, Corsi 1995, Olweus 2000, Fernandez 2005, Artiles 2005, Ortega, 1997).

Los padres y madres de familia por su parte consideran en su mayoria que practicas
como burlas, empujones, apodos, entre otros, han existido desde siempre en la

historia de los centros educativos. Y sus concepciones se reflejan en sus respuestas.
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“.....algunos nifios se creen mds que otros, se creen mds inteligentes o de mejor

nivel social, y creo que eso siempre ha pasado asi...” .(EPF-1).

“....creo que si, pero es normal, ya que la edad de ellos se presta para ese tipo de

actos. Escucho sobre burlas, apodos....” (EPE-3).

“.... Aunque mi hijo, casi no me cuenta, si la hay. Burlas, discriminacion, yo creo
que tiene que ver el centro educativo....pues si se pone a pensar [se
sonrie]...desde que nosotros éramos estudiantes ha pasado eso...” (EPF-6).

“.....S1, yo he visto maltrato psicologico y algunas verbales como apodos y palabras
soeces.....;que porque’....uhhh...pues yo diria por los wvalores y ...... no
se...siempre ha sido asi en las escuelas....verdad...digamelo usted que es

Profesora. .. [desinteresado] “(EPF-7)

Por lo anterior se puede afirmar que al realizar el trabajo de investigacion con los
alumnos/as, los y las docentes, padres y madres de familia del (CIIE), se obtuvo como
resultado un consenso generalizado, con minima diferencia de opinidn, en que estas
practicas violentas (burlas, apodos, discriminacion, exclusién, empujones, y en
menor grado, chantaje) son algo “normal”, siempre ha sucedido, sucede y seguira
sucediendo en los centros educativos. Evidenciando ademas, que, el fenémeno social

de violencia escolar es aun algo desconocido entre nuestra comunidad educativa.

(Fig.1).

Lo anterior responde a lo que Bourdieu (2002) define como: El poder que se ejerce con
la complicidad de quien lo padece, que no es un poder solamente fisico, a lo que el

autor denomina violencia simbdlica. Violencia que insta a imponer significaciones y
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que esta aceptada implicitamente en un determinado dmbito social, debido a su

propia carga de invisibilidad y simbolismo que la hace aun mas perjudicial.

El poder existe en las cosas y en los cuerpos en los campos y en los habitus; como
también en las instituciones y en los cerebros. “(.....) Pero cuyos actos de
conocimiento, por parciales y falseados contienen el reconocimiento tacito de la
dominacion implicada en el desconocimiento de los verdaderos fundamentos de la

dominacidn.

Por ello se puede afirmar que los alumnas y alumnos del Centro de Investigacién e
Innovacién Educativas, (CIIE), como apuntan otros autores: -Cerezo.1997; Paulo
Sergio Pinheiro.2006; ONU. 2002; ONU. 2006; Comisionado Nacional de los Derechos
Humanos. Programa Especial de Derechos Humanos de Nifiez. Adolescencia y
Discapacidad. SALDOS - 2008; Galtung. 1995; Corsi. 1995; Olweus. 2000; Rojas. 1995;
Tortosa. 1994; Jaramillo. 1998; Martin. 1920); et. Al- Estan inmersos en una forma de
maltrato escolar, habitualmente, intencionado y perjudicial, de un estudiante hacia
otro companero (a) (mas débil), al que convierte en su victima perpetua o habitual,
pudiendo durar dicha situacién persistente, semanas meses o afnos, manifiestas a
través de burlas, apodos, discriminacion, exclusion, empujones, y en menor grado,

chantaje.

En la siguiente figura se refleja cdmo se configuran estas practicas desde la opiniéon

de los y las alumnas, los y las docentes, asi como, las y los padres de familia. (Figura

1).
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Figura 1- La Practica de la Violencia Escolar.- como se configuran estas practicas desde la opinién de los y las

alumnas, los y las docentes, asi como, las y los padres de familia.
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5.2 SEGUNDA CATEGORIA.- LA PARTICIPACION (ESTRATEGIAS) DOCENTE ANTE LAS
PRACTICAS DE VIOLENCIA ESCOLAR ENTRE IGUALES.

Al consultar a los y las alumnas sobre las estrategias que los y las docentes ponen en
practica para resolver los episodios de violencia escolar entre iguales en el aula de

clases ellos/as responden lo siguiente.

Los y las docentes deben dar mas apertura a los estudiantes, deben escuchar ambas
partes y no solo remitir a los estudiantes al Centro de Desarrollo Estudiantil para
recibir un castigo (el centro de desarrollo estudiantil es el centro encargado, entre
otras actividades de: registrar los reportes de docentes, dar atencion a los alumnos y
alumnas, padres y madres de familia, asi como de llevar a cabo la labor de

prevencion, tratamiento y aplicacion de sanciones segun el reglamento del CIIE).

Los y las alumnas, también consideran, que el cardcter del profesor no debe ser
influyente, sino, todo lo contrario, deben aconsejar y llevar a la reflexion a sus
estudiantes antes de exponerlo a una situacion de burla y escdndalo ante el resto del
grupo. Lo anterior se sustenta en las respuestas de los y las alumnas que se presentan

a continuacion.

“a veces los profesores se enojan, otras veces estan calmados...otras veces solo
llevan a los alumnos a desarrollo estudiantil a darle un castigo” (Alumnos/as de

7mo. Grado. Grupos de Enfoque)
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“la actitud de los profesores solo es llevar a los alumnos al centro de desarrollo

estudiantil” [los/as alumnas esperan algo mas] (Alumnos/as de 8vo. Grado.

Grupos de Enfoque).

“algunos ignoran la violencia de los alumnos porque solo les interesa impartir sus
clases sin importarles el bienestar de los alummnos, otros profesores muestran
interés, pero no siempre dan la razon a quien la tiene...la mayor parte de los

alumnos resuelven sus problemas sin ayuda de un profesor..”. (alumnos/as de 9no

grado. Grupos de enfoque)

Las valoraciones anteriores son reiteradas por las respuestas ofrecidas por los y las
docentes al momento de consultarles sobre las estrategias que ponen en practica ante
estos episodios de violencia escolar en el aula de clase, refiriendo que entre las mas
utilizadas estan la de conversar con los alumnos/as en el momento que ocurre el
episodio de violencia escolar, sin dar seguimiento alguno, resultando ser la estrategia
mas utilizada la de remitir al centro de desarrollo estudiantil a los y las alumnos que
presentan conductas consideradas no adecuadas, y en algunos casos sin que haya
algun tipo de intervencion previa con el alumno/a. Lo anterior se evidencia con la

muestra de algunas de las respuestas de los y las docentes.

“..a veces se deja pasar la situacion o los dos implicados se remiten a consejeria
[centro de desarrollo estudiantil] y a veces pienso que es necesario que el

director o directora tomen cartas en el asunto...” (ED-5)

“...Bueno, yo los llamo, trato de preguntarles o investigar que paso y si no puedo

resolver el problema lo paso a desarrollo estudiantil para que lo tomen en
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cuenta....es muy dificil que el profesor de la clase pueda hacer mucho.... En verdad

cuando se tienen tantos alumnos y tantas actividades....” (ED-7)

“....pues la verdad yo les hago un llamado de atencion cuando el hecho
sucede..luego algunas veces sigo llamando la atencion, pero no puedo estar todo el

tiempo llamdndoles la atencion, lo reporto a desarrollo estudiantil [enojada]. (ED-

10)

La tendencia entre los y las alumnas y del mismo cuerpo docente del (CIIE), apunta a
que los y las docentes de este centro educativo no cuentan con estrategias adecuadas
que les permitan hacer una labor de identificacion, prevencién y mediacion ante este
tipo de practicas. Considerando, como ya lo hemos mencionado, el centro de
desarrollo estudiantil, en la mayoria de los casos, como la tnica estrategia utilizada

(Fig. 2)

En relacién a lo anterior los y las alumnas, asi como, los y las docentes, y reiterando lo
planteado en el apartado sobre la situacion problemadtica, necesitan, contar con un
proyecto de centro que involucre la participacidon de las autoridades, cuerpo docente,
alumnas y alumnos del CIIE, que garantice la capacitacién de los mismos en materia
de formacion y educacion en derechos humanos (propuesta de intervencion) para la
prevencion de la violencia escolar entre iguales en el aula de clase, ademas, de contar,

con el apoyo del centro de desarrollo estudiantil.

Lo anterior se fundamenta como ya lo hicieran estudios previos: Rojas (1995),

Cerezo, Ortega Ruiz (1997), Olweus, Galtung, (1998), Almaraz (2003), Calderone
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(2004), Serrano (2005), UNICEF, Pinheiro (2006), Fernandez (2007), COIPRODEN,

et. Al. En como las estrategias puestas en practica por los y las docentes se ven

limitadas por la falta de conocimiento de herramientas que les permitan identificar

cuando se enfrentan ante un episodio de violencia entre iguales en los centros

escolares.

En la siguiente figura se refleja cuales son las estrategias desde la opinién de los y las

alumnas, los y las docentes, asi como, las y los padres de familia, sobre, cuales son

las estrategias que los y las docentes emplean para resolver las agresiones entre

iguales en el aula de clase. (Figura 2).

Las estrategias aplicadas por los y las docentes ante los episodios de violencia

escolar en el aula

alumnos/as

—

| *"La actitud de los
Frofesores solo  es
ilevar a los alumnos
al centro de
desarrolio
estudiuntil”

*"los  fomados  de
atencién  de  los
Frofesores no  son
suficientes,  porgue
no les i
sequimiento  a fos
alumnos que

de desarrcilo

" la ayuda de fos
maestros es
necesaria. Pero que
nc slemprs sea
mandar ] los
estudianies o venro

studiantil”

*"los maestios deben
vigilar mas a sus
estudiantes”

—_

Figura 2 - La Participacion Docente.- las estrategias que el docente emplea para resolver las agresiones entre

iguales en el aula de clase y la opinién que de ello tienen los y las alumnas.
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5.3 TERCERA CATEGORIA.- ROL DE LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA EN LA FORMACION

DE VALORES EN Y FUERA DEL HOGAR

Al realizar las respectivas consultas a los y las docentes, sus respuestas coinciden, en
que el rol que cumplen los padres y madres de familia en la formacién en valores en
sus hijos/as, es insustituible, pties segin sus respuestas los alumnos y alumnas,
reflejan conductas que son aprendidas en el hogar. Los siguientes extractos muestran

o0 dan evidencia sobre lo anterior.

“.....pues mire el hogar es un factor muy importante, para mi es primordial, los
nifios...eh yo antes daba moral y civica, y entonces se decia que el hogar es el lugar
de entrenamiento para la vida, ellos vienen entrenados para la vida y aqui no

nosotros los tenemos por espacios de tiempo cortos....”. (ED-1)

“.....lo primero que yo pienso es que se tiene que trabajar con ellos [se refiere a
los/as alumnas) en el aula en base a orientarlos a trabajo en equipo, a la
tolerancia, al respeto hacia los demds, y también se debe trabajar muy fuertemente
con los padres de familia, porque muchas de esas cosas que ellos vienen a
manifestar en el aula son del hogar, o de los padres hacia los mismos hijos “. (ED-

2).

En relacion a lo anterior Bandura (1976) nos dice que la agresion se aprende a través
de un proceso llamado de comportamiento. El creia que las personas en realidad no
heredan tendencias violentas. Sostuvo que los individuos, especialmente los nifios
aprenden la conducta agresiva a través de otros, ya sea personalmente o a través de

los medios de comunicacién y medio ambiente.
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...... Bueno es que esta situacion es muy dificil [se refiere a la conducta de
los/as alumnas] porque son conductas que se van alimentando desde el hogar.

(ED-4)

....... pienso que los papas tienen mucha responsabilidad, porque ellos reflejan lo

que ven en el hogar...... “. (ED-5).

....pienso que la responsabilidad es de los padres, porque alli es donde ellos
aprenden, nosotros somos sus profesores y podemos contribuir, pero en realidad es

de ellos....(ED-7)

Tomando en cuenta estas valoraciones, el trabajo que se realiza con los/as ninas, tiene
como objeto introducirlo a las formas, movimientos y maneras correctas, de
comportarse, y se gesta en las practicas heredades por sus padres, en el seno del

hogar.

Asi mismo al consultar a las y las alumnas, sobre el rol de los padres y madres con
sus hijos/as, estos/as consideran que el rol que deben cumplir los padres y madres de
familia, es de formadores de sus hijos, sin olvidar que a el centro educativo, le

corresponde la labor de promover las buenas practicas que vienen del hogar.

“.....algunos papas vienen al colegio una vez por semana para conversar las
actitudes de sus hijos y como pueden mejorar, pero otros, lo hacen solo cuando hay
entrega de notas, en nuestros hogares si, se practican valores, pero en ocasiones
estos valores son violados, generalmente esto se da con la falta de respeto hacia los

padres y hermanos “. (alumnos/as de 9no grado. Grupo de enfoque).

...... los papas deben estar mds interesados en los aspectos académico-

disciplinarios de sus hijos, es importante que los padres investiquen sobre la
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disciplina de sus hijos, porque del control que tengan en la formacion de sus hijos

14

dependerd su actitud en el centro educativo...” (alumnos/as de 8vo grado. Grupo

de Enfoque).

....... hay un dicho importante de la casa viene todo para que puedan expresar
en la escuela todo lo que han aprendido en el hogar debe haber disciplina...la
familia es el eje central en la formacion del humano...”. (alumnos/as de 7mo

grado. Grupo de Enfoque).

Finalmente, al hacer las consultas sobre el tema de la formacion en valores en
sus hogares, los padres y madres de familia, afirman que en sus hogares se
forma en valores tales como: valores de servicio, valores de respeto, valores de
estudio, valores civicos, lealtad, honradez, patriotismo, hermandad, humildad,
ayuda al prdjimo, respeto, responsabilidad, honestidad, puntualidad, caridad,
son parte de la formacién en sus hijos/as, manifiestos a través de sus

respuestas.

....... yo inculco a mi hijo valores de servicio, valores de respeto, valores de

estudio, valores civicos...” (EPF-1).

“....lealtad, honradez, patriotismo, hermandad, humildad, ayuda al prdjimo,

respeto....” (EPE-3)

“....respeto, responsabilidad, honestidad, puntualidad, caridad, uhhhhhh [trata de
recordar] ..fidelidad, humildad...amor.” .(EPE- 5).
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Asi mismo, en cuanto a la responsabilidad que como estructura familiar les compete,
ratifican, que es el hogar, el lugar en donde los alumnos/as, reciben la formacion que
ha de moldear su comportamiento, en todos los dmbitos en el que ello/as habran de

desenvolverse.

Lo anterior se fundamenta en el concepto del habitus, propuesto por Bourdieu, en
donde el habitus es: “El sistema de disposiciones duraderas y transferibles (que
funcionan) como principios generadores y organizadores de practicas y
representaciones que pueden estar objetivamente adaptadas a su fin sin suponer la
busqueda consciente de fines y el dominio expreso de las operaciones [.....] sin ser

producto de obediencia a reglas”. (Bourdieu, 1991).

rega ademas que: abitus es una capacidad infinita de engendrar en tota
A d “El habit dad infinita d d total
libertad (controlada) productos — pensamientos, percepciones, expresiones, acciones —
que tienen siempre como limites las condiciones de su produccion, histdrica y

socialmente situadas”. (Bourdieu, 1991).

...... a veces una queja bien atendida llega al fondo del problema.. eso viene desde
el hogar, lo padres de familia a veces, o siempre no ponemos atencion a nuestros

hijos”. (EPE-5).

“..... si ya que algunos padres de familia no inculcamos estos valores y creo que
algunas estrategas podrian ser charlas, a los nifios de preescolar y los demds

niveles y pudiera ser que la dieran los mismos estudiantes o personas especialistas
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[se refiere a las estrategias de prevencion de la violencia escolar]..”. (EPF-

7).

...... realmente pienso que no [se refiere a la implementacion de estrategias
en la prevencién de la violencia escolar- formacion en valores] ..pues esa

funcion la debe cumplir la familia..”. (EPF-8).

...... desarrollar una camparfia del fortalecimiento de los valores en el hogar y

como segundo punto conocimiento de las leyes....”. (EPF-12).

Los datos obtenidos durante esta investigacidon, en relacion a la reproduccion de
practicas sociales confirman, segin respuestas de las y alumnos, docentes y padres y
madres de familia del (CIIE), que la educacion primera o aprendizaje por
familiarizacidn, es una constante en las practicas sociales reflejadas por los alumnos y

alumnas en el centro educativo. (Fig. 3)

En relacion a lo anterior, segin Bourdieu, existen dos modos tipicos de constitucion
de los “habitus”, concepto de mucha importancia en su teoria: la educacidon primera o
aprendizaje por familiarizacion (espontdnea, implicita, infiltrada en todas las
practicas sociales en que participa el nifo) y el trabajo pedagogico racional (la accion
escolar). La educacion primera reduce los principios, valores y representaciones que
tienen un estatuto simbolico especifico al estado de practica pura, a conocimiento
practico-practico. (Bourdieu y Pasearon, 1972). Ademas el privilegio por excelencia
estd constituido por la “herencia cultural”, que no puede ser compensado ni con
becas ni por una mejor calidad de la ensefianza por parte de centros y profesores.

(Bourdieu, 2002).
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En la siguiente figura se refleja cudl es el rol que cumplen los padres y madres de
familia dentro y fuera del hogar, como parte de la formacion integral de sus hijas e

hijas, desde la opinién de los y las alumnas, los y las docentes, asi como, las y los

padres de familia. Figura (3).

ROL DE LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA
EN LA FORMACION DE VALORES EN Y FUERA DEL HOGAR

Seglin los

'c”.....se debe trabajar muy alum nos/as ﬁ"... a veces una queja bien
fuertemente conlos padres de atendida lega al fondo del

Sfamilia, porqus muchas de esas «.."hay un dicho importante [de la problema.. eso viene desde el

cosas que elios vienena Easa viene tedo] para que hogar, lo podres de famiiia o

manifestar enel aula son del d la escuela VECES, 0 SIEMPIe N0 pONemos

hogar, o de los padres hacia los puedan expresar en d & atencion a nuestros hijos..."”
todo o que han aprendido en el

mismos hijos... hogar debe haber disciplina..Ja
familiaes el eje centralen la
formacion del humano..”

\ \ Segun los padres y
madres de familia

\ Segun los y las
docentes

Figu
ra 3 -Rol de los padres y madres de familia en la formacion de valores en y fuera del hogar, desde la
opinion los y las docentes, de los y las alumnas, asi como, las y los padres de familia.
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CAPITULO 6

PROPUESTA

La Educacion en Derechos Humanos

Una Estrategia de Intervencion ante las
Practicas de Violencia Escolar Entre Iguales

= ==
r 4
{
0»«:74-141;4[ 2~ E'{" ?.ff_o (W] d@’
( ClIFE, Db, 20557 %

”Antes a cada rato, me molestaban, ahora creo que han parado. Han mejorado bastante. Bueno de vez en cuando, es que tal vez
lo hacen bromeando”.

(Entrevista realizada a una estudiante de 8vo grado, julio, 2009 —CIIE-UPNFM)
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El capitulo 6, recoge las respuestas, a la pregunta No. 4 de esta investigacion, ;Cual es
la importancia de la educacion en derechos humanos como estrategia de prevencion

ante las practicas de violencia escolar?

Lo anterior nos lleva entonces a concretar el tercer objetivo propuesto en este trabajo
de investigacidn, el cual se centra, en la propuesta de una estrategia de apoyo que
fortalezca la formacion de actitudes positivas en los/as alumnas hacia la convivencia

escolar. Es asi, y en base a los resultados obtenidos que se plantea lo siguiente:

Ante la problematica de las practicas de violencia escolar entre iguales en el contexto
del aula de clase, que estan enfrentando nuestros/as jévenes estudiantes, asi como, la
ausencia de estrategias de prevencion e intervencion de los y las docentes ante la
misma y considerando ademads, como punto de referencia los datos obtenidos como
parte de esta investigacion, que se propone la educacion en derechos humanos para
los alumnos y alumnas del Centro de Investigacion e Innovacién Educativas CIIE),
como estrategia de intervencion ante las practicas de violencia escolar en el aula de

clase.

Considerando oportuno mencionar que por la importancia que la educacién en
derechos humanos en el marco de la formacion en valores para nuestros y nuestras
estudiantes encierra, es preciso determinar, que la propuesta que se presenta a
continuacion nace como producto de esta investigacion y que la misma requiere de
un proceso de sistematizacion mismo que se propone como objeto para una

investigacion posterior.
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Lo anterior se sustenta con la evidencia obtenida a través de los resultados reflejados
en las respuestas y discusiones que se llevaron a cabo entre los y las alumnas, los y
las docentes, asi como, padres y madres de familia, durante el proceso de recoleccion
de informacion, sobre el tema de la formacidn en valores dentro y fuera del ntcleo
familiar y su relaciéon con la educacién en derechos humanos como estrategia de

prevencion ante las practicas de violencia escolar en el centro educativo.

Segun la opinién de los y las docentes la educacion en derechos humanos es una
importante estrategia de prevencion y mediacién ante el fendmeno social de las
practicas de violencia escolar entre iguales en el aula de clase. Los siguientes extractos

muestran o dan evidencia sobre lo anterior.

“.Si debe ensefiarse derechos humanos desde que los nifios estin en kinder,
porque, desde kinder, puede verse como los nifios se violentan, pues ellos son

reproductores de conductas”. (ED-4).

“...bueno los valores son los que establecen los derechos humanos y como seres

humanos tenemos que inculcar y respetar los derechos humanos...” (ED-5).

“...me gusta fijese [asienta con un gesto de satisfaccion] ese tema y ojala que
usted con su maestria ayude a los estudiantes del CIIE, y a los profesores en el

manejo de estos temas.”. (ED-6).

“...si, la ensefianza en derechos humanos, seria una buena forma, creo que a ellos
[se refiere a los estudiantes] les gustaria aprender de forma dindmica, reflexiva,

podria incluso considerarse, en la clase de orientacion, también se podria incluir
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como una clase coprogramatica, se podrian hacer talleres, no sé, algo dindmico

para ellos...” (ED-8).

“s1, yo pienso, que si, por lo que le decia anteriormente, si nuestros nifios conocen

los valores y los ponen en prictica, si estaria muy bien como estrategia...” (ED-9)

Lo anterior se fundamenta segin Rodino (2003) en que los derechos humanos
ensefian la importancia de conocer, valorar y respetar los derechos de las personas,
como exigencia de condicion de seres humanos y como pautas de convivencia social
inclusiva, justa, pacifica y solidaria. Implica que todas las personas tengan posibilidad
real de recibir educacion sistematica, amplia y de buena calidad de tal manera que les
permita:

* Comprender sus derechos humanos y sus respectivas responsabilidades;

* Respetar y proteger los derechos humanos de otras personas;

* Entender la interrelacién entre derechos humanos, estado de derechos y

gobierno democratico;
* Ejercitar en su interaccion diaria valores, actitudes y conductas consecuentes

con los derechos humanos y los principios democraticos (p.42).

Asi, entendida como estrategia para prevenir la violencia escolar entre iguales y
fortalecer la convivencia escolar. La educaciéon en derechos humanos, “busca
promover en los sujetos: i) conciencia y comprensidn; ii) internalizacion de valores y
formacion de actitudes; y iii) competencia en las practicas necesarias”. (Manual de

Derechos Humanos Para Docentes UPNFM, 2009 p 42).
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La educacion en derechos humanos, se convierte, entonces, en un medio para que los
y las alumnas en los centros educativos conozcan sus deberes y derechos, cuando los
mimos asumen la responsabilidad de fomentar en los/as alumnos la internalizacion

de valores y formacion de actitudes.

Los estudiantes por su parte refieren ante la interrogante sobre la educacion en
derechos humanos como una estrategia de prevencion e intervencién ante el
fendmeno social de violencia escolar, ain cuando no manejan con propiedad el tema
de derechos humanos, que la educacién en derechos humanos puede servir de ayuda
ante la situacion de violencia escolar y muestran aceptacion a esta nueva forma de
educacién, subrayando, ademds que esta debe ser una educacion vivencial.

Expresado segun algunos fragmentos de sus respuestas:

“st me gustaria para saber las normas de la humanidad, para no faltar una norma

a los demds” . (EE-2)

“..s1 creo, que desde mi punto de vista si, por que si tienen conocimiento de los
derechos humanos, la violencia es menos...me gustaria que no fuera como una
clase mas.. .sino....como talleres...no se algo asi...”(EE-5)

“...si me gustaria, pero que fuera como dindmica, que no fueran cosas, asi, pura
teoria, sino que juegos...” (EE-8).

“... si me gustaria que ensefiaran derechos humanos, porque nos ayudaria a
entender cuanto daiiamos a las personas al tratarlas asi. [manifiesta un gesto

como de culpa]. (EE-11).

117



En relaciéon a lo anterior Bello (2006) nos dice que todo proceso de educacion en

derechos humanos ha de pretender:

a) La formacion de sujetos de derechos: hombres y mujeres autéonomas,
conscientes de su propia valia, que hayan incorporado a su vida los
valores que estan en la base de la concepcion de los derechos humanos

y la vida en democracia.

b) La formacion de sujetos criticos y creativos, capaces de cuestionar, a
partir de los pardametros establecidos por los derechos humanos,
situaciones, estructuras y propuestas que pareciendo obvias ocultan la

conclusion de la dignidad propia o ajena.

c) Personas participativas, capaces de intervenir en la constitucion del
sistema de normas que orientaran la convivencia, promoviendo asi las
garantias necesarias para el resguardo de los derechos humanos,
personas conscientes de su propio poder y animadores del
empoderamiento de otras y otros, promoviendo la toma de conciencia

de sus deberes y derechos. (p. 22).
Asi mismo, Mujica (2002) en el apartado sobre la centralidad de la persona y
aprendizaje significativo en su documento; la metodologia de la educacion en

derechos humanos, refiere que ésta:

Busca construir aprendizajes significativos. El aprendizaje es significativo,

cuando la persona construye un significado propio o personal para un objeto
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de la realidad o contenido que pretender aprender. El aprendizaje de un nuevo
contenido es, en ultimo término, el producto de una actividad constructiva
mediante la cual, la persona incorpora a su experiencia, los significados y
representaciones referidos a un nuevo conocimiento. Para esto, debemos
aceptar que el sujeto es el principal constructor del conocimiento y que
construye significados cuando hace uso de experiencias y conocimientos
previos, cuando tiene interés y disponibilidad y cuando recibe la orientacion
oportuna y efectiva del educador en el marco de una situacidon interactiva,

situacion que nos toca crear y promover. (p. 6)

En relacién a la opinién de los padres y madres de familia hay consenso absoluto en
correspondencia a la opinion de los/as docentes, asi como, a la de los y las alumnas,
en cuanto a la aceptacion de la educacion en derechos humanos como una estrategia
en la prevencion de las practicas de violencia escolar en el centro educativo.

Manifiesto en algunas de sus respuestas:

“... creo que si porque los derechos humanos son muy importantes para fomentar

la paz entre las personas...” (EPF- 3).

“...s1 se debe dar, ya que muchos nifios y jovenes no reconocen sus derechos, y por
eso se dejan maltratar, y también los que agreden, se deben dar cuenta del dafio

que le hacen a los demds...” (EPFE-5).

“... st creo que ensefiar los derechos humanos es importante, antes yo lleve una

clase de civica y alli me ensefiaban muchos valores”... (EPF-6).
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“...st, y ademds de esta forma, también nosotros como padres debemos enseniar

buenas costumbres y enseniar los valores de cada persona...” (EPF-9).

Por todo lo anterior se puede afirmar que existe una opinién generalizada entre los y
las docentes, alumnos y alumnas, padres y madres de familia al considerar que, la
educacion en derechos humanos es una estrategia adecuada en la prevencion e
intervencion ante las practicas de violencia escolar entre iguales en este centro

educativo. (Fig. 4)

Lo anterior se sustenta, asimismo, en la propuesta de la UNESCO Educacion para

los Derechos Humanos (1995-2004):
El propio entorno escolar debe respetar y fomentar los derechos humanos y las
libertades fundamentales, la comprensién, la tolerancia, la igualdad y la
amistad entre todas las personas. La educacién debe impartirse de manera que
respete la dignidad inherente al nifio y le permita expresar sus opiniones con
libertad y participar plenamente en la vida escolar (por ejemplo, una escuela
que permita la intimidacién de los mas débiles u otras practicas estd violando
los derechos humanos). Este enfoque puede adoptar multiples formas
practicas, desde el fomento de la participacion de los nifios en la ida escolar a
la creacion de consejos de estudiantes y comunidades escolares y la mayor
intervencion de los ninos en los procesos democraticos de adopcion de

decisiones y la solucion no violenta de conflictos. (p. 5-6)
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Por ello, con la propuesta de la educacion en derechos humanos para los alumnos/as
del Centro de Investigacion e Innovacién Educativas (CIIE), mismo que  se
contempla también, como proyecto de extensién a otros centros educativos; se
considera esta investigacién, que ademds nace como producto de la Maestria en
Educacion en Derechos Humanos, de la Universidad Pedagdgica Nacional Francisco
Morazan, de Honduras, y en el marco del Proyecto de Convivencia Escolar del
Centro de Investigacion e Innovacion Educativas CIIE, como un aporte tedrico al
compromiso asumido por nuestro pais ante uno de los proyectos regionales y
nacionales propuestos por la UNESCO, sobre la educaciéon en derechos humanos y

de la democracia en el istmo de Centroameérica (1995-2004):

El proyecto la educacién para los derechos humanos y la democracia en el
istmo de Centroamérica se ejecuta en cinco paises: Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, Nicaragua y Honduras. Su objetivo es incorporar la educacion para
los derechos humanos y la democracia en los programas de educacion formal e
informal y reforzarla mediante la formacion de educadores y otro tipo de
personal clave, la preparacion de material didactico sobre los derechos
humanos y la democracia, la elaboracién de metodologias innovadoras y
diversificados de aprendizaje, y el establecimiento de redes

subregionales. (p. 15).
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En la siguiente figura se refleja el grado de aceptacién que alcanza la propuesta de
educacion en derechos humanos, como estrategia de prevencion e intervencion ante

las practicas de violencia escolar entre iguales en el aula de clase y cual seria la mejor

forma de ofrecerla. Figura (4).

LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

EDUCACION
VIVENCIAL

RECONOCIMIENTO
DE LOS

DERECHOS

Sestin los/os alumnas " si me
gustaria gue ensefiaran
derechos humanos, porgue

nosayudanf aentender ENSENANZA EN
cuantodafiamos o las DERECHOS
personasal tratarlos asi’. HUMANOS

|

PROCESO
EVOLUTIVO

Figura 4 - La educacion en Derechos Humanos — como estrategia de intervencion
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CONCLUSIONES

La reproduccién de las practicas de violencia escolar entre iguales son una constante
en todos los niveles en los centros educativos, la necesidad de seguir una linea de
investigacion que nos conduzca a resultados positivos enfocados en la prevencion y
atencion a los y las estudiantes también deben ser una constante. Las conclusiones
que plantea este informe presentan evidencias sobre la relevancia de este trabajo de
investigacion en atencidn a esta problematica, y con el cual se pretende ademas crear

nuevos espacios a procesos investigativos posteriores.

Los datos presentados anteriormente permiten concluir lo siguiente:

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos de las entrevistas aplicadas a las y los
participantes, las y los docentes, padres y madres de familia, del Centro de
Investigacion e Innovacion Educativas (CIIE), asi como, la ejecucidon de grupos de
enfoque, y observaciones cualitativas, es indiscutible, que entre esta poblacion
educativa hay un consenso general en cuanto al reconocimiento de las practicas de
violencia escolar, aunque en realidad no se perciban bajo esta dimension, sino
simplemente como prdcticas violentas normales. Las practicas de violencia escolar
entre iguales se legitiman entre los/as estudiantes dia a dia, manifiestas a través de
burlas, apodos, discriminacién, exclusion, empujones, e insultos entre otros. Las
practicas de violencia escolar entre iguales, tienen mayor recurrencia en los grados
inferiores (primer y segundo nivel de ciclo basico), sin embargo, aunque en el tercer
nivel del ciclo basico estas practicas presenta un descenso gradual, aumenta su nivel

de intensidad (las manifestaciones violentas son mas significativas).
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Las practicas de violencia escolar entre iguales, se conciben por los/as alumnas,
docentes, padres y madres de familia, del (CIIE), como algo “normal”, algo, que
siempre ha sucedido, sucede y seguira sucediendo en los centros educativos. Lo que
no se logra percibir, es el sentimiento de desolacion y abandono, en el que
constantemente estan sumergidas las victimas de estas manifestaciones reiteradas de
violencia, que menoscaban su dignidad de ser humano y que se escudan bajo la
apariencia del/a alumna “tranquila”, el/la “que nunca se mete con nadie” porque la
realidad es que es mas facil identificar al agresor para reportarlo, que a la victima

para brindarle ayuda, lo que les conduce inevitablemente a la exclusién social.

Las practicas de violencia escolar entre iguales se consideran entre los/as docentes,
alumnos/as, padres y madres de familia, como un patron cultural, que refleja en los
centros educativos, las prdcticas sociales heredadas por los alumnos y alumnas al
interior del seno familiar. Se considera el hogar el eje central de la formacion del ser

humano.

Las practicas de violencia escolar entre iguales, no pueden ser identificadas por los/as
docentes en el contexto del aula de clase. Hace falta, que los/as docentes cuenten con
las herramientas adecuadas que les permitan contar con la habilidad de poder, en
primera instancia identificar un episodio de violencia escolar entre iguales, y en
segunda instancia, saber como intervenir, y asi construir un ambiente libre de
violencia que apunte hacia la convivencia escolar entre los/as alumnos en el centro
educativo. Es imprescindible que en el Centro de Investigacion e Innovacion
Educativas (CIIE), se ponga en marcha una estrategia de prevencién y medicacion
enfocada a la formacion en valores de los/as estudiantes que visibilicen estas practicas
de violencia escolar y asi construir nuevos significados encaminados a la promocion

de la puesta en practica de la no violencia en el centro escolar.
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El rol que deben cumplir los padres y madres de familia como eje central en la
formacion de sus hijos/as es insustituible, pues es el hogar en donde se gestan y se
heredan formas de comportamiento. El hogar, es el lugar en donde los alumnos y
alumnas reciben la formacién que ha de moldear su comportamiento, en todos los
ambitos en el que ellos y ellas habran de desenvolverse. Es evidente que a pesar de
que los padres y madres mencionan que en su casa se forma y se practican valores,
hace falta aun, fortalecer esa estructura familiar que es la encargada de moldear los
comportamientos de cada uno de los y las jovenes estudiantes, tanto para su vida

escolar como personal.

Los/as alumnas, las/os docentes, padres y madres de familia, no saben como
identificar las practicas de violencia escolar, lo que permite que estas se vayan
legitimando bajo la concepcion, de que eso es caracteristico en los centros educativos
y ademas es propio de la edad de los estudiantes. Hay cierto conformismo, la idea
generalizada es que todas las personas durante su época de estudiantes han sido
objeto en muchas ocasiones de “burlas, apodos, empujones” y ese tipo de practicas se

han dado durante muchas generaciones.

De todo ello y a modo de reflexién final apuntamos que son muchas las
investigaciones que en América Latina se han hecho sobre el problema de la violencia
escolar, sin embargo, en Honduras, las investigaciones sobre este tema estan aun en
sus inicios, lo que nos compromete, a cambiar el destino de los y las alumnas de
aquellas instituciones educativas en donde aun, no se esta reconociendo este tipo de
practicas violentas entre iguales, donde atin, este no es un tema importante de

reflexion y donde auin, en algunas ocasiones se niega su existencia.
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Por otro parte, es muy importante reconocer que con el actual trabajo de investigacion
se deja al descubierto las necesidades que como centros educativos enfrentamos ante
las practicas de violencia escolar entre iguales. Es imperativo concienciar a nuestros
alumnos y alumnas, docentes, madres y padres de familia sobre el impacto negativo
de estas practicas violentas, que se estan legitimando cada vez mas cuando las

colocamos en la categoria de lo “normal”.

Por lo anterior se propone como estrategia de prevencion y mediacién la educacion
en derechos humanos, para nuestros alumnos y alumnas, docentes, padres y madres
de familia, como respuesta a la necesidad de enfrentar la problematica social de las

practicas de violencia escolar, ya que, la educacién en derechos humanos tiene como
fin el pleno desarrollo de la personalidad humana, la responsabilidad en Ila

generacion de actitudes y significacion de los valores, lo que se pretende lograr,
cuando se plantea la institucion escolar en el panorama de la paz, y la construccion

de una educacion en derechos humanos para la convivencia escolar.
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Aportes de la investigacion

Es evidente que nuestros centros educativos estan enfrentando cada vez y con mayor
incidencia episodios de violencia escolar entre iguales. Ante tal amenaza, esta

investigacion ofrece como un aporte significativo lo siguiente:

Evidenciar a través de la investigacion realizada las diferentes formas que adoptan
las practicas de violencia escolar entre iguales en el contexto del aula de clase,
(exclusion, agresiones verbales, agresiones fisicas directas e indirectas,
intimidaciones, chantaje, amenaza, acoso o abuso sexual), gestadas desde el

comportamiento de los propios actores alumnos y alumnas.

Demostrar que las practicas de violencia escolar entre iguales en el aula de clase, se
perciben entre los miembros de la comunidad educativa del CIIE (alumnos/as, los y
las docentes, padres y madres de familia), como algo normal, practicas que siempre

han existido, existen y seguirdn existiendo.

Comprobar que los y las docentes del centro educativo no cuentan con las estrategias
adecuadas para identificar, intervenir y dar solucién a las practicas violentas entre

iguales en el aula de clase.

Afirmar que este tipo de practicas violentas entre los y las alumnas del CIIE, estan
menoscabando la dignidad humana de todos los actores involucrados (victimarios,

victimas y espectadores), pero sobre todo €l caso de los y las alumnas victimas.
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Comprobar que la educacion en derechos humanos se considera entre la comunidad
educativa, como una estrategia significativa en la prevencion de la violencia escolar
entre iguales en el aula de clase y el contexto escolar y que la misma debe pensarse
como un proceso evolutivo (desde el primer nivel), y ademds, enmarcada en una

linea de accion vivencial.

Crear la base para una linea de investigacion centrada en y para los y las alumnas en
los centros educativos del pais en materia de educacion en derechos humanos,

orientada a la construccion de centros escolares libres de violencia.

Limitaciones en la investigacion

Debido a que en nuestro pais las investigaciones sobre la tematica de violencia escolar
entre iguales son muy escazas, fue dificil poder contar con informacién que reflejara

la situacién de Honduras, ante este fendmeno social.

El acceso a la bibliografia sobre el tema de violencia escolar entre iguales en
Honduras. Incluso después de reiteradas visitas realizadas a la Secretaria de
Educacion, al Departamento de Programas Especiales, (cinco visitas durante los
meses de Abril y Mayo del 2009), no fue posible obtener informacién sobre algiin
programa que esté relacionado con la prevencion o atencion de la problematica de
violencia escolar. Asi mismo el Departamento de Documentacién, e incluso la
Unidad asignada a la oficina de la UNESCO, refirieron no contar con esa informacion.
En nuestro pais no se cuenta con un banco de datos accesible, que contenga

informacion sobre este fendmeno social escolar.
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Esta investigacion tiene su eje central en el tema de violencia escolar entre iguales.
Considero que investigaciones futuras en esta misma linea, pueden enfatizar ain mas
en el tema del rol que cumple el y la docente en relacion con sus estudiantes dentro y
fuera del aula, ya que la violencia escolar también se manifiesta entre estos actores.
Asi mismo, profundizar en la construccion y puesta en marcha de estrategias para la
educacién en derechos humanos como estrategia de prevenciéon ante el fenémeno

social de violencia escolar.

Al decidirse por un enfoque metodologico y tedrico, se explora desde una perspectiva
el problema. Debe desarrollarse investigacion desde otros enfoques y perspectivas
metodologicas que ofrezcan otras miradas sobre la problematica de la violencia entre

iguales y del papel que juegan los actores involucrados.

Al centrase en el CIIE, institucion que tiene caracteristicas particulares, se debe
ampliar este tipo de estudios a otros centros educativos, para conocer las diferentes
formas que adoptan las practicas de violencia entre pares, en contextos escolares que

enfrentan diferentes desafios en relacion a la convivencia escolar.
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(ASDI)

(CIIE)

(CNB)

(DNI)

(DGIC)

(FASIC)

(IHNFA)

(MASC)

(OPS)

(PNUD)

(PREAL)

(UNAH)

SIGLAS

Agencia Sueca para el Desarrollo Internacional

Centro de Investigacion e Innovacion Educativas

Curriculo Nacional Bésico

Defensa de Nifios y Nifas Internacional

Direccion General de Investigacion Criminal

Fundacion de Ayuda Social de las Iglesias

Instituto Hondurefio de la Nifiez y la Familia

Métodos Alternos de Solucion de Conflictos

Organizacién Panamericana de la Salud

Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo

Programa de Promocion de la Reforma Educativa en América Latina y

el Caribe

Universidad Nacional Autonoma de Honduras
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(UPNEFM)  Universidad Pedagdgica Nacional Francisco Morazan

(UNESCO) Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la

Cultura.

(UNICEF) Fondo de Naciones Unidas para la Infancia
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